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Somos valiosos

A
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— Esta ficha es una invitacién a disfrutar
de la lectura y a descubrir que nuestras
diferencias nos hacen valiosos.

————

¢Qué lograremos con esta ficha?

ol »

Leamos
alapar

L 1A
UQ congtryir equid

* Valorarnos tal como somos y rechazar cualquier forma

de discriminacion.

* Pensar la realidad a partir de la literatura.

* Apropiarnos de la literatura para integrarla a la vida.

El libro que leeremos

BUENAS NOCHES

Boris. Un compafero nuevo en la escuela
Autor: Carrie Weston

Editorial Norma 2012, 32 pp.

Coleccién: Buenas Noches

Cuando la sefiorita Clueca anuncié
que un nuevo compafiero se
sumaria al aula, los estudiantes

se emocionaron mucho. jEra un
0s0, y a todos les gustaban los
osos de peluche! Pero Boris era

un oso de verdad, mucho mas
grande, peludo y tenebroso... y
causaba un poco de miedo. Era
claro que los compafieros no
conocian a Boris. ;Cémo alguien
podria tener miedo de un oso

tan bueno? Los primeros dias no
fueron nada faciles: su cuerpo
enorme, incomodaba; sus dientes
afilados y sus garras asustaban a
sus compaferos. Hasta que estos,
por fin, se dieron cuenta de que
no habia nada mejor que tener por
amigo a un oso enorme, peludoy
tenebroso. Y que muchas veces las
apariencias enganan...

* El sello editorial “Norma”, esta licenciado por Carvajal, S.A. de C.V,, a favor de Educa Inventia, S.A. de C.V.

Creacién de los materiales: Ingrid Guadarrama.
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Antes de la lectura: Descubrimos

Preparate para anticipar de qué tratara tu libro. Mird atentamente la
portada y luego resolvé las actividades.

1. ;Quién de todos es Boris, el companero nuevo en la escuela? Converséa con tus
companferos. ;Cémo pueden saberlo?

9
c
8
O
=]
et
(7]
()]
o
L
O
o =
A=
('S

2. jHas recibido a algin compafiero nuevo, o fuiste vos mismo nuevo en el grupo?
Marcé con una cruz las sensaciones asociadas a esa experiencia. Conversa pre-
viamente con tu maestro sobre el significado de cada una de estas palabras:

Timidez Inseguridad Ganas

Alegria Incomodidad

3. De acuerdo a lo que ves en la tapa, coloreé las palabras que te sirvan para des-
cribir a Boris:

ENORME SUAVE PELUDO AGRESIVO

HAMBRIENTO TIMIDO ASUSTADO

4. ;Como crees que pasd Boris su primer dia? Escribi algunas de las actividades
que pensas que realizé.
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Somos valiosos

Durante la lectura: Construimos

Las siguientes actividades te ayudaran a familiarizarte con los distintos
personajes y comprender mejor la experiencia de Boris en su primer dia
de clases.

1. Escribi el nombre de cada uno de los personajes.

2. Pensd en las caracteristicas de cada uno de los animalitos. ;Qué puede hacer
cada uno que no pueden hacer los demas?

3. Hojea el libro. Escribi a continuacién una lista con las actividades que los anima-
les llevan adelante en la escuela, en hora de clase y en los recreos.

4. En la lista anterior, realizd una cruz al lado de aquellas actividades en las que
Boris se siente desplazado.

5. Uni con flechas cada personaje de la historia con el modo en que se imaginaron
a Boris antes de conocerlo.




Somos valiosos

6. Mird atentamente esta imagen y escribi una
oracion sobre la escena.

7. Ahora, respondé estas preguntas sobre la imagen:
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;Hay espacio para Boris en el banco que comparten los companeros?

.Coémo creés que se siente Boris? Dibuja un emoticon en este espacio para ilus-
trar su sentimiento.

:Qué podria haberlo hecho sentir mejor? Conversa con un companero y anota
una soluciéon posible:

8. Mird esta otra imagen y escribi una f
oracion sobre la escena.

| =
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Somos valiosos

Ahora respondé estas preguntas:

.Como crees que se siente Boris al escu-
char estas palabras de sus compaferos:
"iEstamos tan felices de que Boris sea
nuestro enorme oso pardo!”. Dibuja un
emoticdn en este espacio para ilustrar su
sentimiento.

Coloreé las palabras que estan relacionadas con sentirte valioso o hacer sentir
valioso a otro.

RESPETO SOLIDARIDAD AMISTAD TOLERANCIA
RECHAZO RECONOCIMIENTO EGOISMO

MALTRATO SOLEDAD COMPANERISMO
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Después de la lectura: Dialogamos

e ;Como serd la experiencia de ser nuevo en algun sitio (la escuela, el barrio, el
equipo de futbol)? ;Cuéles son los problemas que debe afrontar el chico nuevo'y
qué actitudes de los companferos pueden ayudar a hacerlo sentir bien?

e ;,Cémo solés reaccionar al encontrarte con alguien que es muy diferente? ;Te
pasd alguna vez —como a los companeros de Boris- de prejuzgar a alguien por
su apariencia fisica? ;Te pasd alguna vez que te hayas sentido como Boris en su
primer dia de clases?
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Anotéa aqui tus respuestas antes de participar en el didlogo.

Dialogar con tus compaferos te permite conocerlos méas y
valorarlos como amigos. Demostrales respeto al escuchar
atentamente cuando tienen la palabra.
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Somos valiosos

Después de la lectura: Creamos

* Pensa en una caracteristica tuya que te
guste mucho. Y pensd también en otra
gue no te guste tanto.

¢ Realizd un dibujo de vos mismo que refle-
je ambas.

e Con tus companeros y ayuda de la maes-
tra, rednan sus dibujos en un mural que
tenga como titulo “Somos valiosos”. Dis-
ponganlo en un lugar bien visible del aula.

Como equipo, piensen y escriban al menos cuatro reglas que estén dispuestos a
cumplir con el propdsito de que todos se sientan a gusto en el grupo. Estas cuatro
reglas pueden ser el puntapié inicial para pensar un Reglamento de convivencia,
al cual pueden recurrir cada vez que se suscite alguna dificultad o malestar entre
companeros.

Nos comprometemos

Yo, ,

me comprometo a quererme como soy y a tener

siempre presente que las diferencias nos hacen

valiosos.

Desarrollo de actividades:
Prof. Cecilia Rassi



