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El libro que leeremos

¿Qué lograremos con esta ficha?

Esta ficha es una invitación a disfrutar de la lectura 
y a apreciar el valor del trabajo cooperativo y la 
unión para alcanzar un objetivo común. 

Somos solidarios

Los mellizos Del Pino viven felices en 
Villa Tranquila. Efe es una niña audaz 
a la que le encantan los deportes y las 
actividades extremas, mientras que 
Eme es un niño enamorado de las artes 
y la ciencia. Aunque son muy distintos, 
son unidos e integran un gran equipo. 
Cuando a su ciudad se muda José B. 
Llano, un peligroso delincuente decidido 
a destruir a toda la humanidad, ellos 
deben transformarse en los Superfósforos, 
superhéroes que se encargarán de evitar 
que lleve a cabo su malvado plan.

Los Superfósforos
Autora: Antonio Santa Ana
Editorial Norma 2009, 104 pp.
Colección: Torre de Papel Azul

• Pensar la realidad a partir de la literatura.

• Descubrir los alcances del trabajo cooperativo y la importancia  
de ser solidarios. 

• Apropiarnos de la literatura para integrarla con la vida.
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Somos solidarias

2. ¿Creés que ellos son “los Superfósforos”? Fundamentá tu respuesta. ¿A qué se 
deberá ese nombre?

4. ¿Qué superhéroes conocés? ¿Cuáles son tus favoritos de siempre? Completá 
este cuadro con sus características más sobresalientes.

3. ¿Qué te sugiere el título?

1. ¿Qué características tienen en común los personajes que aparecen en la ilustra-
ción de tapa? Subrayá las opciones correctas.

 • El color de pelo.  • La ropa.  • Pueden volar.

 •  Músculos poderosos. • La misma expresión en el rostro.
 

Las siguientes actividades te ayudarán a anticipar de qué tratará tu libro. 
Mirá atentamente la portada y luego resolvé las actividades.

Villano al que se 
enfrentaVirtudesHabilidad, superpoder 

o talento especialSuperhéroe

Antes de la lectura: Descubrimos
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Somos solidarias

Las siguientes actividades te invitan a conocer mejor las aventuras de los 
hermanos Del Pino.

1. Confirmá tus hipótesis iniciales sobre Villa Tranquila. De acuerdo a la descripción 
del libro, el pueblo es… Coloreá las opciones correctas.

5. De acuerdo a lo que anticipa el texto de contratapa, esta historia transcurre 
en Villa Tranquila. Intentá imaginar ese lugar. Pensá algunos adjetivos para 
caracterizarlo.

 • Villa Tranquila es: 

Acogedor

Aburrido

Pequeño

Solitario

Peligroso

Próspero

Armonioso

Durante la lectura: Construimos
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e 2. Leé las siguientes características y marca con una X si corresponden a Eme, a Efe 

o a ambos. ¿Considerás que hay características típicas de los héroes masculinos 
y femeninos clásicos? ¿Cuáles son?

3. Eme y Efe no dudan ni un minuto en unir esfuerzos y poner su talento al servicio 
de la protección del lugar donde viven y de sus habitantes. Pero mucho antes de 
enfrentar al temible villano, su espíritu solidario y colaborativo se hace presente 
en innumerables acciones cotidianas. ¿Cuáles son?

Practica tres tipos de artes marciales.

Eme Efe Ambos

Es amable y gentil.

Ama el deporte.

Toca varios instrumentos musicales.

Es respetuoso/a y educado/a.

Es muy valiente.

Ama la ciencia.

Cuida mucho su alimentación.

Tiene un carácter explosivo.

Teme a las arañas. 

Ayuda con las tareas de la casa.
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grupo correspondiente: 

5. Una vez que los Superfósforos llegaron a la guarida de los malvados, tuvieron 
que enfrentar varios obstáculos. Ordena del 1 al 4 los siguientes obstáculos a los 
que hicieron frente.

6. A partir de las imágenes de la página 78, preparate para narrar el episodio a tus 
compañeros.

7. ¿Qué factores influyeron para que los Superfósforos lograran vencer a José B. 
Llano? Coloreá todas las respuestas posibles.

Héroes Villanos

La preocupación de su mamá por buscarlos cuando no los encontró.

El aprovechamiento de las habilidades de cada uno.

El descuido de José B. Llano al no proteger su guarida.

La unión entre los hermanos para alcanzar su objetivo.
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la hora de enfrentar a José B. Llano?

9. Por tus características particulares y las de tus mejores amigos, ¿con quién hacés 
una dupla especial?

10. Algunos superhéroes están mucho más cerca de nosotros de lo que imagina-
mos. Buscá en el diario alguna noticia digna para compartir, en relación a la labor 
solidaria o la lucha por el bien de algún personaje de la vida real.

11. ¿Por qué causa o causas unirías tus esfuerzos a los de un compañero? Pensá 
cuidadosamente y enumeralas aquí.
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Solidaridad y resiliencia

¿Qué habilidad o talento reconoces como especial en vos? (si encontrás dificultad 
en identificarlos, conversá con un adulto que te conozca bien, tu maestro o alguno 
de tus padres, por ejemplo.)

1. ¿En qué acciones cotidianas demostrás que podés ponerlos al servicio de los 
demás, en casa o con tus compañeros en la escuela?

Anotá aquí tus respuestas antes de participar en el diálogo.

Colaborá para que el diálogo se desarrolle en 
orden: respetá los turnos de participación, levantá 
la mano para pedir la palabra, sé breve al compartir 
tus ideas y escuchá lo que tus compañeros tengan 
para decir.

Después de la lectura: Dialogamos
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¡Convertite en superhéroe!

Inventá un nombre para tu personaje, diseñá su supertraje, detallá cuáles son tus 
superpoderes y, por último, ¡contá una gran aventura!

Durante la lectura: Creamos

Este soy yo (nombre del superhéroe): 

Este es mi supertraje: Esta es mi gran aventura:

Estos son mis superpoderesº: 



Nos comprometemos
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Somos solidarias

Desarrollo de actividades: 
Prof. Cecilia Rassi

Yo, ___________________________________ , 
me comprometo a aceptar la ayuda de los demás 

y a estar atento para brindar mi apoyo a quienes lo 
necesiten.


