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La autora y la obra

Transgresion, locura, deseo, abismo son ideas constantes en la obra de Susana
Castellanos, escritora bogotana que ha logrado revivir personajes mitoldgicos,
histéricos y literarios para recordar a sus lectores que el mal y el dolor, los amores
dislocados, la confrontacién con la muerte, el temor por el impetu femenino y los
viajes entre el cielo y el inframundo acechan y ponen en riesgo el destino de los
seres humanos, desde el principio de los tiempos.

Apasionada de la historia, asi como de las representaciones y del lugar de
la mujer en diversas culturas, desde muy joven se dedicé a la investigacién de
estos temas que fueron alimentando las conversaciones con sus alumnos, en las
clases de literatura del colegio Nueva Granada, y que hoy son el eje de su escritu-
ray de las catedras que imparte en la Universidad del Rosario.

Desde cuando escribié su tesis La bruja, verbalizacion de los poderes de la
tierra. Estudio sobre la imagen de la bruja en la literatura, comenz6 a madurar su es-
cepticismo sobre esas verdades absolutas de la razén occidental, léase masculina,
en las que la autonomia y la sexualidad de las mujeres se diluye, a menos que se
arriesguen al abandono de los hombres como castigo por sus deseos de libertad.
De ahi el valor del mundo mitico en donde se siente algo que pareciera salir de otra
parte, algo mds fisico, mds inasible, que es lo femenino, conectado con la naturaleza,
lo creativo y conciliador.
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Amores malditos viene precedida por Dioses, brujas y vampiresas y Mujeres
perversas de la historia, obras publicadas en 2009, ambas con amplia acogida por
el publico.

Mitos y leyendas del mundo - Tomo 2 recorre las historias ancestrales del viejo
continente, los paises nérdicos, el mundo eslavo, el Artico y América. A través de
dioses, titanes, semidioses y héroes, el libro devuelve el tiempo y el sentido de la
vida, la comprensién de la naturaleza y de los dramas humanos en relatos breves
que invitan a una y mil lecturas.

De nuevo, los rincones mas misteriosos, los personajes mas descomunales
y las pasiones mas terribles y sublimes se entremezclan y pasan de una geografia
a otra sacudiendo el asombro con sus resonancias inmortales, poéticas e inquie-
tantes.

Thor, Venus, Quetzalcdatl, Freya, Viracocha, Lancelot, focas, espectros,
toros, duendes, vampiros y plantas sagradas, entre tantos otros, devuelven la
fantasia, pero también la vida de esos otros pueblos del pasado remoto con sus
miedos e imagineria, con su sensibilidad y particular forma de hacerse a un lugar
en el mundo.

Exploracion y motivacion

1. Los é4rboles, referentes y distintivos de diversos paisajes geograficos, son
también portadores de significados culturales que dan cuenta de creencias y
costumbres de los pueblos. Muchos de ellos se vinculan con la magia, la me-
dicina y hasta funcionan como anfitriones de los espiritus de la naturaleza.

a. Indague con los estudiantes sobre algunos de estos arboles emblemati-
cos en culturas ancestrales de Europa y América: celtas, rusos, mayas,
griegos, egipcios, indios.

b. Compartan la informacién recopilada y conversen sobre los simbolos
que portan los drboles en relacién con la vida, el destino, la muerte, el
amotr, el poder divino, etc.




2. Sabemos cémo y por qué, desde el punto de vista de la Astronomia, ocurren
las estaciones? ;Como se reflejan estos cambios climéticos en el sistema de
produccién y en las costumbres de los paises donde ocurren?

Proponga a los estudiantes recopilar informacién al respecto y socializarla en
clase.

3. Vean en Youtube el video sobre el mito del rapto de Perséfone y el origen de
las estaciones en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=8IH-Kkpsb-s

Comenten la historia. ;Qué representa cada dios? ;Como se reflejan alli la rela-
cién de la naturaleza con lo sagrado y los vinculos filiales?

4. Algunos pueblos antiguos recogieron su cosmogonia, sus ritos y su historia
en textos diversos como pinturas murales, cerdmicas, tejidos, esculturas, c6-
dices y libros sagrados, entre otros, que resultan testimonios invaluables de
su sensibilidad y pensamiento. El Popol Vuh es uno de estos libros.

Lea con los estudiantes el pasaje del Popol Vuh en el que los dioses crean a los
seres de barro.
Comenten el texto.

+ ;Qué relacién puede haber entre el barro y la imposibilidad de rendir culto
alos dioses?

+ ;Por qué estos utilizaron primero este material y no otro?

+ ;Qué material habrian utilizado usted y ellos para crear una criatura docil?
;Por qué?

+ ;De qué materiales los dioses de otras culturas han creado a hombres y
animales?

+ ;Como les parecen el tono y el lenguaje del relato?

5. En la infancia, todos llegamos a imaginar que algunos objetos y juguetes
cobran vida acompafidndonos, divirtiéndonos o asustdndonos.

a. Invite a los estudiantes a recordar en un texto autobiografico cémo era
su relacién con algunos de estos objetos “vivos” o “animados”.

b. Compartan los escritos y comenten las emociones alli plasmadas; desta-
quen las situaciones mas comunes en los textos.

c. Pidales investigar sobre el animismo: definicién, caracteristicas, expe-
riencias en el contexto de los pueblos primitivos de diversos lugares del
mundo.
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6. ;Quiénes cuentan la historia de los pueblos? ; Por qué y cdmo se han conser-
vado vivos los relatos tradicionales? ;Qué funcién cumplen los narradores
de historias dentro de una comunidad? ;Qué estatus han tenido y tienen
hoy estos narradores?

a. Invite a la clase a un cuentero para que narre un relato popular de su
regién o de su pais.
b. Contextualice el relato oral: origen, lugares en que se narra, tema.

Analice con los estudiantes la forma en que se relata el cuento: tono, rit-
mo, pausas, intencién del narrador, gestos y otros recursos expresivos.

7. Conbase en la actividad anterior, invite a los estudiantes a indagar sobre los
bardos y los aedos: definicién, ocupacién, caracteristicas, origen.

Comenten la informacién reunida y discutan quiénes, en el &mbito de la musica
de hoy, pueden equipararse a los bardos y aedos. Cada uno debe argumentar sus
propuestas.

Lectura de...
Mitos y leyendas del mundo - Tomo 2

Pida a los estudiantes leer los capitulos Grecia, dioses hechos a imagen y semejanza
del hombre y La fundacion de Roma legado de Eneas el troyano. Luego, digales que
analicen lo siguiente.

+ ;Cudles son los méviles que llevan a algunos dioses y héroes a transgredir
los preceptos divinos? ;Estd justificada esta transgresion? ; Por qué?
precep 12 ) g ¢Forq

« Cémo se desenvuelve la relacién amor-dolor-esperanza-olvido en el relato
sobre Orfeo y Euridice?



+ Lalegitimidad de la venganza en el contexto de estos mitos.

« Las experiencias de Circe y Penélope respecto al amor por Ulises.
;Qué significados plantea el drama de cada una?
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+ Pidales que respondan con base en dos de los relatos de esta seccién: jen
qué consiste el caracter etioldgico de los mitos?

En algunas versiones del mito de Rémulo y Remo, la muerte del segundo ocurre
a causa de la ira del primero y no por accidente.

« Proponga a los estudiantes buscar y leer una versién mas amplia del mito.

« Pidales escribir un comentario critico sobre el fratricidio en este tipo de
historias y sobre el tratamiento del tema en este mito en particular. Re-
cuerde con ellos la historia de Cain y Abel y lean la de Medea y Apsirto.

+ Discutan las opiniones de todos.

Pida a los estudiantes leer los capitulos Europa septentrional, el mundo surge del
hielo y El mundo celta: los bosques, hogar de espiritus y dioses.

+ Soliciteles que comenten: ;qué representa el inmenso sufrimiento de Odin
en su buisqueda de la sabiduria? ;Qué significado tiene la imagen de la
soledad y el abandono del dios en este contexto? ;Qué nexos se pueden
establecer entre su sacrificio y el de los oficiantes de otras religiones y cul-
turas? Propongan ejemplos.

+ Entre los elementos de la mitologia nérdica que mds sorprenden a los lec-
tores estdn los escenarios donde transcurren creaciones, idilios, batallas,
traiciones, bromas, viajes.

- Pida a los estudiantes proponer tres adjetivos que sinteticen la imagen de
estos lugares, por ejemplo, monumental, salvaje, fantastica. Propéngales
escribir un comentario sobre este tema.

« Propéngales recrear en un libro dlbum el valor que tenian los caballos en el
mundo celta. Los destinatarios de este libro pueden ser sus contempora-
neos o los nifios de basica primaria.
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« Aproveche para tematizar qué es un libro dlbum y c6mo se construye.

+ En el pasaje sobre Los druidas como enlaces entre dioses y hombres se dice que
“la ausencia de los dioses sumié al mundo en una particular melancolia”.
Pida a los estudiantes reflexionar sobre esta idea: jcudl es la particularidad
de esa melancolia?, ;c6mo se puede describir?, ;por qué caer en ese estado?

+ Analicen las caracteristicas de los druidas y discutan con qué personajes
del mundo de hoy se pueden equiparar; digan por qué.

Proponga la lectura del capitulo Mitos de América.

« Pida a los estudiantes sintetizar en un mapa conceptual la cosmogonia de
los indios de Norteamérica, para los que el universo surgié como creacién
de un Gran Espiritu.

« Indaguen sobre los inuit, pobladores del Artico: origen, costumbres e his-
toria.

Busquen otras leyendas suyas y compartanlas.

Con base en esta informacién y en las historias acerca de Tarket y Sedna,
invitelos a escribir una resefia sobre la relacién de este pueblo con los animales.

» Proponga alos estudiantes comparar la figura del coyote, héroe cultural en
el contexto de creencias de los indios navajos, con la representacién que
plantean los relatos y las fadbulas de Europa.

« Organice una sesién para apreciar diversas imdgenes de Quetzalcdatl y Hu-
chilopztli en cédices, esculturas, ilustraciones, pinturas. Obsérvenlas aten-
tamente y comenten cémo aparecen alli representados los elementos que
se describen en los mitos sobre estos personajes, por ejemplo, sombrero,
ojos, cayado ritual, cuchillo, espina, sangre, sacrificio.



Quetzalcoatl Huchilopztli

+ En La leyenda de El Dorado, jcémo se puede interpretar la reaccién de la
esposa del cacique ante el castigo que este le impone?

Comparen esta situacién con la de otros dos personajes de mitos del libro:
la reaccién ante el castigo infligido por un ser amado.

» La etimologia del verbo sacrificar, “hacer sagrado”, es un buen detonante
para analizar los ritos de inmolacién de seres humanos en pueblos como
los mayas, aztecas e incas, de los que se habla en sus mitos y leyendas. Con-
versen sobre el valor simbdlico de esta practica, su relacién con la creacién,
por ejemplo del cielo y la tierra (Quetzalcéatl y Tezcatlipoca), la guerra, el
poder y los eventos cotidianos.

Conversar y escribir sobre...
Mitos y leyendas del mundo - Tomo 2

1. Retna a los estudiantes en grupos y pidales disefiar un herbario mitoldgico
sobre los 4rboles, los arbustos y las plantas que tienen valor protagénico en
algunos de los mitos y las leyendas de este libro.

Para ello, pueden aprovechar la informacién sobre las plantas que reco-
gieron en la primera seccién de esta guia y conjugarla con las historias de cada
pueblo.

Como no es posible contar con ejemplares de los drboles y las plantas para
secarlos, se propone representar cada uno a través de un grabado, collage, dibujo
en tinta china, etc. Este debe acompariarse con una descripcién y con informa-
cién sobre los hechos, dioses y héroes con que estd vinculado en los mitos.
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Expongan los herbarios en la biblioteca escolar.

R

2. La creacién del mundo se asocia en diferentes culturas con la actividad de
tejer. Asi, el tejido se relaciona con las Moiras entre los griegos, y también
con la Arafia que teje la tela de la Tierra entre los navajos.

a. Lea con los estudiantes el siguiente relato de la escritora brasilera Mari-
na Colasanti.

La tejedora
Marina Colasanti

Se despertaba cuando todavia estaba oscuro, como si pudiera oir al sol llegando
por detras de los mérgenes de la noche. Luego, se sentaba al telar.

Comenzaba el dia con una hebra clara. Era un trazo delicado del color de la
luz que iba pasando entre los hilos extendidos, mientras afuera la claridad de la
mafiana dibujaba el horizonte.

Después, lanas mas vivaces, lanas calientes iban tejiendo hora tras hora un
largo tapiz que no acababa nunca.

Si el sol era demasiado fuerte y los pétalos se desvanecian en el jardin, la
joven mujer ponia en la lanzadera gruesos hilos grisidceos del algodén mas pe-
ludo. De la penumbra que traian las nubes, elegia rapidamente un hilo de plata
que bordaba sobre el tejido con gruesos puntos. Entonces, la lluvia suave llegaba
hasta la ventana a saludarla.

Pero si durante muchos dias el viento y el frio peleaban con las hojas y
espantaban los pajaros, bastaba con que la joven tejiera con sus bellos hilos dora-
dos para que el sol volviera a apaciguar a la naturaleza.

De esa manera, la muchacha pasaba sus dias cruzando la lanzadera de un
lado para el otro y llevando los grandes peines del telar para adelante y para atras.

No le faltaba nada. Cuando tenia hambre, tejia un lindo pescado poniendo
especial cuidado en las escamas. Y rdpidamente el pescado estaba en la mesa
esperando que lo comiese. Si tenia sed, entremezclaba en el tapiz una lana suave
del color de la leche. Por la noche dormia tranquila después de pasar su hilo de
oscuridad.



Tejer era todo lo que hacia. Tejer era todo lo que queria hacer.

Pero tejiendo y tejiendo ella misma trajo el tiempo en que se sintié sola. Y
por primera vez pensé que seria bueno tener al lado un marido.

No esper6 al dia siguiente. Con el antojo de quien intenta hacer algo
nuevo, comenzd a entremezclar en el tapiz las lanas y los colores que le darian
compaifiia. Poco a poco, su deseo fue apareciendo. Sombrero con plumas, rostro
barbado, cuerpo armonioso, zapatos lustrados. Estaba justamente a punto de
tramar el tltimo hilo de la punta de los zapatos cuando llamaron a la puerta.

Ni siquiera fue preciso que abriera. El joven puso la mano en el picaporte,
se quité el sombrero y fue entrando en su vida.

Aquella noche, recostada sobre su hombro, pensé en los lindos hijos que
tendria para que su felicidad fuera ain mayor y fue feliz por algin tiempo. Pero
si el hombre habia pensado en hijos, pronto lo olvidé. Una vez que descubrié el
poder del telar, s6lo pensé en todas las cosas que éste podia darle.

—Necesitamos una casa mejor— le dijo a su mujer. Y a ella le pareci6 jus-
to, porque ahora eran dos. Le exigié que escogiera las mas bellas lanas color ladri-
Lo, hilos verdes para las puertas y las ventanas, y prisa para que la casa estuviera
lista lo antes posible.

Pero una vez que la casa estuvo terminada, no le parecié suficiente.

— ¢Por qué tener una casa si podemos tener un palacio? —preguntd. Sin
esperar respuesta, ordend inmediatamente que fuera de piedra con terminacio-
nes de plata.

Dias y dias, semanas y meses trabajo la joven tejiendo techos y puertas,
patios y escaleras y salones y pozos. Afuera caia la nieve, pero ella no tenia tiem-
po para llamar al sol. Cuando llegaba la noche, ella no tenia tiempo para rematar
el dia. Tejia y entristecia, mientras los peines batian sin parar al ritmo de la lan-
zadera.

Finalmente el palacio queds listo. Y entre tantos ambientes, el marido es-
cogid para ella y su telar el cuarto mas alto, en la torre mas alta.

—Es para que nadie sepa lo del tapiz —dijo. Y antes de poner llave a la
puerta le advirtié: —Faltan los establos. ;Y no olvides los caballos!

La mujer tejia sin descanso los caprichos de su marido, llenando el palacio
de lujos, los cofres de monedas, las salas de criados. Tejer era todo lo que hacia.
Tejer era todo lo que queria hacer y tejiendo y tejiendo, ella misma trajo el tiempo
en que su tristeza le parecié mas grande que el palacio, con riquezas y todo. Y por
primera vez pensé que seria bueno estar sola nuevamente.

Sélo esperd a que llegara el anochecer. Se levanté mientras su marido dor-
mia sonlando con nuevas exigencias. Descalza, para no hacer ruido, subié la larga
escalera de la torre y se sent6 al telar.

Esta vez no necesit6 elegir ningtn hilo. Tomé la lanzadera del revés y pa-
sando velozmente de un lado para otro comenzé a destejer su tela. Desteji6 los
caballos, los carruajes, los establos, los jardines. Luego destejié a los criados y al
palacio con todas las maravillas que contenia. Y nuevamente se vio en su peque-
fla casa y sonrié mirando el jardin a través de la ventana.

La noche estaba terminando cuando el marido se desperté extrafiado por
la dureza de la cama. Espantado mir6 a su alrededor. No tuvo tiempo de levan-
tarse. Ella ya habia comenzado a deshacer el oscuro dibujo de sus zapatos y él vio
desaparecer sus pies, esfumarse sus piernas. Rdpidamente la nada subié por el
cuerpo. Tom¢ el pecho armonioso, el sombrero con plumas.
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Entonces como si hubiese percibido la llegada del sol, la muchacha eligié
una hebra clara. Y fue pasidndola lentamente entre los hilos como un delicado
trazo de luz que la mafiana repiti6 en la linea del horizonte.

b. Discutan.

+ ;Cudl es la imagen de mujer que se descubre en este relato?, ;cudl es la
imagen del amor, de la soledad y de la experiencia de un mundo propio?

+ ¢sTiene esta historia los ingredientes de un mito o de una leyenda? ;Por
qué?

« El significado del tejido asociado a lo femenino, la creacién y el destino, en
los tres relatos.

c. Propéngales recoger por escrito, en parejas, las ideas centrales y las con-
clusiones de la discusioén.

3. Aguila y serpiente aparecen intimamente vinculadas en la mitologia nérdi-
cay en la de los aztecas, pero también en la iconografia universal. Un co-
mun denominador parece atravesar todas las concepciones y es la comple-
mentariedad de sus fuerzas: la superioridad del dguila y la oscuridad de la
serpiente.

Prepare con el bibliotecario una sesién para indagar con los estudiantes
sobre la simbologia de estos dos animales cuando aparecen unidos en diversas
cosmogonias y entre la cristiandad.

Comenten la informacién reunida.

4. Pidaalos estudiantes elegir la simbologia que mas se acerca a su propio con-
cepto de la vida; deben argumentar su eleccién.

5. Motive a los estudiantes a crear en grupos un programa de opinién en el que
un conductor invite a tres participantes para discutir sobre un tema de ac-
tualidad. En esta oportunidad, los participantes seran tres héroes mitoldgi-
cos que conversaran sobre cuestiones como autocracia, guerra y estrategias
politicas. Se trata de recrear la actualidad de los dramas vividos por ellos y
sus puntos de vista.

Elija dos de estos programas, que sean de buena calidad, y véanlos en clase.
Analicen el formato, los roles del conductor y los participantes, el manejo del
tiempo y el tratamiento de los temas: informacién, agudeza, sentido critico,
andlisis, argumentacidn, entre otros.

6. Apdyelos en el disefio del programa y en el planteamiento de las preguntas.



7. Lea en voz alta el siguiente cuento de Jorge Luis Borges.

La casa de Asterién

Y la reina dio a luz un hijo que se llamé Asterién.
Apolodoro: Biblioteca, III, I

Sé que me acusan de soberbia, y tal vez de misantropia, y tal vez de locura. Tales
acusaciones (que yo castigaré a su debido tiempo) son irrisorias. Es verdad que no salgo
de mi casa, pero también es verdad que sus puertas (cuyo numero es infinito)1 estin
abiertas dia y noche a los hombres y también a los animales. Que entre el que quiera. No
hallarad pompas mujeriles aqui ni el bizarro aparato de los palacios, pero si la quietud y
la soledad. Asimismo hallard una casa como no hay otra en la faz de la Tierra. (Mienten
los que declaran que en Egipto hay una parecida.) Hasta mis detractores admiten que no
hay un solo mueble en la casa. Otra especie ridicula es que yo, Asterién, soy un prisione-
ro. jRepetiré que no hay una puerta cerrada, afiadiré que no hay una cerradura? Por lo
demds, algin atardecer he pisado la calle; si antes de la noche volvi, lo hice por el temor
que me infundieron las caras de la plebe, caras descoloridas y aplanadas, como la mano
abierta. Ya se habia puesto el Sol, pero el desvalido llanto de un nifio y las toscas plegarias
de la grey dijeron que me habian reconocido. La gente oraba, huia, se prosternaba; unos
se encaramaban al estil6bato del templo de las Hachas, otros juntaban piedras. Alguno,
creo, se oculté bajo el mar. No en vano fue una reina mi madre; no puedo confundirme
con el vulgo; aunque mi modestia lo quiera.

El hecho es que soy unico. No me interesa lo que un hombre pueda trasmitir a
otros hombres; como el fil6sofo, pienso que nada es comunicable por el arte de la escritu-
ra. Las enojosas y triviales minucias no tienen cabida en mi espiritu, que esta capacitado
para lo grande; jamds he retenido la diferencia entre una letra y otra. Cierta impaciencia
generosa no ha consentido que yo aprendiera a leer. A veces lo deploro porque las noches
y los dias son largos.

Claro que no me faltan distracciones. Semejante al carnero que va a embestir, co-
rro por las galerias de piedra hasta rodar al suelo, mareado. Me agazapo a la sombra de un
aljibe o ala vuelta de un corredor y juego a que me buscan. Hay azoteas desde las que me
dejo caer, hasta ensangrentarme. A cualquier hora puedo jugar a estar dormido, con los
ojos cerrados y la respiracién poderosa. (A veces me duermo realmente, a veces ha cam-
biado el color del dia cuando he abierto los 0jos). Pero de tantos juegos el que prefiero es
el de otro Asterién. Finjo que viene a visitarme y que yo le muestro la casa. Con grandes
reverencias le digo: Ahora volvemos a la encrucijada anterior o Ahora desembocamos en
otro patio o Bien decia yo que te gustaria la canaleta o Ahora ver4s una cisterna que se
llené de arena o Ya verds cémo el sétano se bifurca. A veces me equivoco y nos reimos
buenamente los dos.

No sélo he imaginado esos juegos; también he meditado sobre la casa. Todas las
partes de la casa estdn muchas veces, cualquier lugar es otro lugar. No hay un aljibe, un
patio, un abrevadero, un pesebre; son catorce (son infinitos) los pesebres, abrevaderos,
patios, aljibes. La casa es del tamafio del mundo; mejor dicho, es el mundo. Sin embargo,
a fuerza de fatigar patios con un aljibe y polvorientas galerias de piedra gris he alcanzado
la calle y he visto el templo de las Hachas y el mar. Eso no lo entendi hasta que una visién

de la noche me revelé que también son catorce (son infinitos) los mares y los templos.
Todo estd muchas veces, catorce veces, pero dos cosas hay en el mundo que parecen estar




Biblioteca SC

una sola vez: arriba, el intrincado Sol; abajo, Asterién. Quiza yo he creado las estrellas y
el Sol y la enorme casa, pero ya no me acuerdo.

Cada nueve afios entran en la casa nueve hombres para que yo los libere de todo
mal. Oigo sus pasos o su voz en el fondo de las galerias de piedra y corro alegremente
a buscarlos. La ceremonia dura pocos minutos. Uno tras otro caen sin que yo me en-
sangriente las manos. Donde cayeron, quedan, y los caddveres ayudan a distinguir una
galeria de las otras. Ignoro quiénes son, pero sé que uno de ellos profetizd, en la hora de
su muerte, que, alguna vez llegaria mi redentor. Desde entonces no me duele la soledad,
porque sé que vive mi redentor y al fin se levantara sobre el polvo. Si mi oido alcanzara
todos los rumores del mundo, yo percibiria sus pasos. Ojala me lleve a un lugar con me-
nos galerias y menos puertas. ; Cémo serd mi redentor?, me pregunto. ;Serd un toro o un
hombre? ;Sera tal vez un toro con cara de hombre? ;O serd como yo?

El Sol de la mafiana reverberé en la espada de bronce. Ya no quedaba ni un ves-
tigio de sangre.

— Lo creerds, Ariadna? —dijo Teseo—. El minotauro apenas se defendié.

8. Con base en la lectura del mito original y del cuento de Borges, reflexionen
sobre las caracteristicas del Minotauro que nacié con pensamientos de animal
y emociones humanas. ;Qué significa esto? ;Cémo imaginan los pensamien-
tos de un animal? ;Qué implicaciones tiene para un ser vivo esta amalgama
de atributos? ;Estos se pueden concebir solo para un ser mitolégico? ;Cual
es la intencién de Borges en su relato? ;Como les parece su texto? ;Por qué?

9. Laleyenda del Santo Grial, como otras del mundo pagano, se ha transforma-
do para responder a la perspectiva cristiana. Motive a los estudiantes a to-
mar tres mitos o leyendas del libro que sufrieron adaptaciones de este tipo.

Pidales ampliar la versién “original” de cada una y también la versién
adaptada, para luego esbozar hipétesis sobre las razones que, en cada caso, lleva-
ron a la reinterpretacion.



Construccion colectiva

1.

La muerte de Arturo ha inspirado a diversos artistas como al escocés James
Archer (S. XIX), quien elabor6 el 6leo La muerte del rey Arturo.

Muestre a los estudiantes esta obra de Archer y analicen los elementos de la le-
yenda arturica alli condensados. Deténganse en los detalles, las expresiones de
cuerpos y rostros, la composicion, el tono de la escena.

Relaten el episodio de la leyenda que corresponde con cada personaje y

objeto. ;Qué les evocan algunos de sus elementos?

2.

Hunahpu y Xbalanque, los gemelos de la mitologia maya que recorrieron el
inframundo, supieron sortear las dificultades gracias a su inteligencia y as-
tucia.

Pida a los estudiantes que, en grupos, elaboren una historieta sobre estos
dos personajes y sus peripecias.

Segun la mitologia irlandesa, “en las festividades de Samhain, desde el 31 de
octubre hasta el amanecer del 1 de noviembre, hadas, goblins, leprecauns,
banshees y espiritus de los guerreros muertos reaparecen para relacionarse
con los mortales”. Esta celebracién, con sus variaciones, aparece también en
México con el nombre de dia de muertos.

Motive a los estudiantes para que preparen en grupos una exposicién sobre
dos festividades de diferentes culturas que tengan relacién con sus mitos y
leyendas.
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4. Comparta con los estudiantes el siguiente relato de Vera Carvajal.

. La otra mitad del lecho
Erase una mujer que era dueiia de las llaves del universo

La neblina atin estaba baja en el fiordo, en la mafianera hora de partida
de los hombres guerreros. Las livianas y habiles naves izaron sus velas y
se deslizaron suaves en el Mar del Norte mientras las mujeres, los nifios
y los ancianos alzaban sus manos en sefial de adids.

Al frente de todos, una mujer distinguida por sus llaves al cinto ordend
reanudar los quehaceres. La primavera era corta y la tierra ain conservaba el
hielo del largo invierno. La granja era ese pequefio universo que ahora pendia
de sumano firme: el arado debia abrir el seno que albergara la cebada, la avena,
el centeno que pronto cosecharian para la molienda, los hornos y las bocas
hambrientas. Las cebollas, repollos y judias debian brotar pronto. Ya los pastos
y las flores amarillas del diente de leén anunciaban que era hora de soltar el
rebafio a las praderas.

La tregua benevolente del clima era muy breve y todos en la granja de-
pendian del mando y la fortaleza de aquella mujer de llaves al cinto, que guar-
daba las ldgrimas de los adioses como pozos de sus adentros. La mitad de su
lecho estaba vacio. También su marido habia partido con los guerreros.

Todos en la granja acudian a ella y para todos tenia palabras sabias que atendian
la dignidad y la honra de su clan:

-Lleven siempre los vestidos limpios, que se vean decentes; si tienen mucho traba-
jo que hacer, levantense temprano; no den su amistad a los enemigos de sus amigos; no
digan mentiras; no engafien; sean honestos...

Pasé la primavera y sus tulipanes; pasé el verano y sus frutillas silvestres. El otofio
vino con el cascabel de hojas secas y rotas que tapizaban el horizonte y llegé el momento
de sacrificar el ganado que no sobreviviria el invierno.

Justo antes de la primera nevada, los hombres y las naves aparecieron como débi-
les siluetas. Bajaron de la embarcacién menos de la mitad de los que habian partido y los
que sobrevivieron eran apenas tenues fantasmas de lo que una vez fueron. La mujer de
las llaves al cinto pidié a las otras que les abrigaran, que lavaran sus heridas y les dieran
sopa caliente de pescado.

Entre los hombres que habian vuelto con vida no estaba su marido. Era cierto
que ella no le habia elegido, pero aprendi6 a amar sus ojos celestes, su cabello al viento,
la inclinacién de su mano certera, el dulzor que escondia su armadura de guerrero y el
haberle hecho madre.

Después de pasadas las ofrendas, la fiesta del sjaund y el funeral, las estrellas arro-
paron el tamulo de piedras amontonadas como memoria de quienes fallecieron. La mujer
de las llaves al cinto secé sus lagrimas. El clan y la granja la necesitaban mds que nunca,
aunque la mitad de su lecho continuara vacio.

skekskkkokok

Tomado de Erase una mujer. Vera Carvajal y Lizardo Carvajal. Ed. Liia Books



Analicen la imagen que se revela en el texto sobre la mujer vikinga: ocupacio-

nes, talentos, mentalidad, emociones, caricter.

a. Pida a los estudiantes investigar sobre el rol de la mujer en el mundo
celta.

b. Con base en el relato de Vera Carvajal y en la informacién que encontra-
ron, soliciteles analizar cémo esta concepcién de lo femenino se refleja
en los mitos o en las leyendas celtas que aparecen en este volumen.

¢Qué simbolizan los regalos que los dioses le dan a Hércules? Invite a los
estudiantes a proponer interpretaciones personales sobre este tema.

a. Indaguen sobre las lecturas que se han hecho acerca del mito de este
semidios desde diferentes corrientes de pensamiento y en diversas
épocas.

b. Pidales comparar sus interpretaciones con las que investigaron.

Propéngales escribir por parejas, un articulo periodistico sobre Hércules hoy.
Laidea es que en este texto los estudiantes actualicen la figura de este perso-
naje desde su particular perspectiva, y la sustenten con algunas de las fuen-
tes investigadas.
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Vinculos con Internet

En https://www.youtube.com/watch?v=QkdI9I9Xql8

Encuentra el video sobre Perséfone y el origen de las estaciones, que le
sugerimos ver en el numeral 3 de la seccién Exploracién y motivacién.

En este enlace encontrard ideas precisas y muy pertinentes para elaborar
un libro album.

http://elgatoazulprusia.blogspot.com/2011/08/como-crear-un-album-
ilustrado-de-32.html

3. En https://www.youtube.com/watch?v=X8PRcjqyZKU encuentra uno de los
programas de debate de Semana en vivo que lleva Maria Jimena Duzan; este
le sirve de modelo para la actividad nimero 5 de la seccién Conversar y es-
cribir sobe Mitos y leyendas Tomo 2.

Temas y lecturas relacionados

Autores clasicos y modernos han tomado los motivos de los mitos para actuali-
zarlos, y los han puesto en perspectiva de nuevas interpretaciones que respon-
den a las inquietudes filoséficas e histéricas de cada época.

Lea con los estudiantes el relato de Kafka sobre Prometeo.

Prometeo
Franz Kafka

Hay cuatro leyendas referidas a Prometeo. Segun
la primera, fue encadenado al Cducaso por haber
revelado a los hombres los secretos divinos, y los
dioses mandaron dguilas para devorar su higado,
que se renovaba eternamente.

Segin la segunda, Prometeo, espoleado por el do-
lor de los picos desgarradores, se fue hundiendo en
la roca hasta hacerse uno con ella.

Segin la tercera, la traicién fue olvidada en el curso
de los siglos. Los dioses la olvidaron, las dguilas la
olvidaron, él mismo la olvidé.

Segin la cuarta, se cansaron de esa historia insen-
sata. Se cansaron los dioses, se cansaron las dgui-
las, la herida se cerrd de cansancio.

Queds el inexplicable pefiasco. La leyenda quiere Franz Kafka
explicar lo que no tiene explicacién. Como nacida

de una verdad, tiene que volver a lo inexplicable.




Reflexionen sobre los giros que el autor agrega a la leyenda: ;cudl es el sen-
tido del doloz, cudl el del castigo, qué se plantea sobre los efectos del tiempo en
la vida, qué es lo tnico que permanece (qué simboliza) y cémo se puede entender
eso respecto a la vida humana, qué es lo verdadero respecto a los seres humanos
y c6mo se narra esa verdad?

2. Motive alos estudiantes a leer la tragedia de Esquilo Prometeo encadenado.

Pidales escribir una comparacién entre el personaje y los hechos recreados
por Esquilo y los que propone la interpretacién de Kafka.

Otras lecturas de Susana Castellanos

Diosas, brujas y vampiresas. El miedo visceral del hombre a la mujer
DIOSAS BRUJAS Este texto sigue el hilo que va de las grandes y terribles diosas de la Anti-
giiedad a las brujas que atormentaron a los cristianos desde la Edad Media y has-
ta bien entrado el siglo XVIII, y luego a las vampiresas, eje de relatos inquietantes
del siglo XIX. La autora explora relatos miticos y literarios, lo que historiadores
y otros estudiosos han recopilado y pensado sobre estas representaciones de lo
femenino, para desentrafiar qué y cémo son, de dénde vienen, por qué siguen
vigentes hoy, por qué asustan y a la vez atraen. Al leer cémo lo femenino se ha
asociado con lo oscuro, lo irracional, lo peligroso y lo que esto ha generado, es
inevitable cuestionarse sobre cudl es la esencia de lo femenino y de lo masculino,
c6mo se ven hoy las mujeres y cémo las ven los hombres.

Susams Cselanes De Zubri , Amores malditos

o Este es un libro sobre las pasiones prohibidas, esas relaciones de amor y
Pions s v e b isrs deseo tan lejanas y tan cercanas, que arrastran un sino tragico dictado por oracu-
' los, dioses, hombres, religiones, leyes o historias familiares.

Construido bajo las premisas de que los amores brutales y profundos de-
safian todo, que no existe vacuna para esas locuras de amor que, encerradas en
su ilusién, sellan cualquier resquicio por donde pueda colarse la razén, esta obra
revela, finalmente, la fragilidad del alma humana cuando queda a merced de un
espejismo, triste espejismo, de una relacién sin limites, de un amor mds alld del
amor.

Mujeres perversas de la historia

Soterradas, manipuladoras, crueles, malvadas. Estos son algunos adjeti-
vos que se han utilizado a través de los siglos para referirse a las mujeres. Desde

i N el Jardin del Edén hasta el mundo contemporaneo, la historia y las leyendas acer-

ca de distintas mujeres perversas se funden de manera apasionante: Clitemnes-

tra, Mesalina, Lucrecia Borgia, Margarita de Valois, Griselda Blanco.

Reinas, cortesanas, emperatrices y brujas lograron abrirse paso en un mun-
do hostil, se hicieron con el poder tradicionalmente ostentado por los hombres
dejando muchas veces tras de si un terrible rastro de sangre. Este libro explora,
a través de la investigacion histdrica pero sobre todo a través de la literatura y
el arte, la imagen de esas mujeres altivas, ambiciosas, seductoras y despiadadas
que han inspirado la imaginacién y los temores del hombre desde la Antigiedad
hasta nuestros dias.

Susana Castellanos De Zubiria
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Relacion con otros saberes

Antropologia

Proponga a los estudiantes ampliar informacién sobre el lugar del yagé en la cos-
movisién de los pueblos de Suramérica.

Invite a un antropoélogo a la clase para que comparta su conocimiento so-
bre esta planta sagrada. Motive un didlogo en el que también se analicen las
razones por las que la cura espiritual con yagé ha tomado fuerza en los contextos
urbanos de algunas ciudades.

Mausica

Algunos grupos de rock han apropiado temas mitolégicos, sonidos e instrumen-
tos de las culturas del pasado, para componer las letras y la musica de sus can-
ciones. Grupos como Therion, de Suecia, y Wardruna, de Noruega, son ejemplo
de esto.

Wardruna Therion

Con el apoyo del profesor de musica, organice algunas sesiones para escu-
char a estos grupos. Pueden incluir temas de otros géneros.



Therion:

https://www.youtube.com/watch?v=PiUQr5CUddQ
https://www.youtube.com/results?search_query=therion+uthark+runa+espariol

Wardruna:
https://www.youtube.com/watch?v=7HMI181zRp4E

Conversen sobre las letras y las melodias: evocaciones, emociones, ideas.

Observen los instrumentos utilizados por Wardruna; investiguen sobre su ori-
gen y las razones por las que un grupo como este los incorpora en su trabajo.

Analicen la puesta en escena en el video de Wardruna: evocaciones de lo
ritual, por ejemplo.
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Test de comprension lectora

Mitos y leyendas Tomo 2

Nombre:

Lectura literal
1. Marca con una cruz (X) la respuesta correcta.

a. Los hecaténquiros eran
() duendes irlandeses.
( ) encarnaciones de toros.
() gigantes de la mitologia griega.
() hombres de maiz.

b. Las Eddas son

hechiceras de la Galia.
relatos medievales nérdicos.
plantas mégicas.

~ N A~ ~
~— N N

tablas con inscripciones sagradas.

2. Enumeray explica cuatro rasgos de la mitologia eslava.




3. ¢Qué era el Ragnarok para los celtas? ;Qué ideas sobre el valor y la muerte
plantea?

4. De los mitos que leiste, ;cudl es el que més te ha inquietado o conmovido?
Explica por qué.

5. Elabora un mapa mental sobre el relato de Thor y Loki en Jotunheim.

6. ¢Cudl es el origen de Pegaso y de la Via Lictea, segtin los griegos?
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Lectura inferencial

1. De Baba Yaga se dice que representa la sabiduria, la muerte y el renacimien-
to. A partir de los relatos eslavos, explica esta observacién.

2. Por qué Glooskap, el sefior de los hombres y las bestias en la mitologia de
Norteamérica, no pudo vencer a Wasis? ;Cémo se puede interpretar que un
guerrero sea vencido por un bebé, aunque este sea de enormes dimensiones?

3. ¢Por qué Roma dosifica la imagen y los significados de los dioses griegos
cuando los adapta a su pante6n?

4. Establece una comparacién entre la mitologia nérdica y la griega con base en

las representaciones de la sensualidad.

a
b. las caracteristicas de los dioses de la guerra.

o

el origen de los seres humanos.

o

las relaciones familiares.



Lectura critica

1. Lahistoria de Tristan e Isolda parece anticipar muchos relatos de amor con-
trariado, por ejemplo, el de Romeo y Julieta. Explica la relacién entre los
dos textos y las razones por las que este tema pervive en el imaginario de la
gente.

2. Loki resulta una figura especialmente atractiva dentro de la gama de dioses
mitoldgicos. Imagina que Loki reapareciera hoy; ;qué haria, cémo y dén-
de viviria, cudles serian sus hazafias y engafios, quiénes serian sus amigos,
c6mo su amada? Escribe una crénica sobre este tema.

3. Escribe cinco razones por las que recomendarias a tus contemporaneos leer
este tipo de relatos.




