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Janina Pérez de la Iglesia es una escritora de literatura infantil y juvenil
nacida en Guantanamo, Cuba. Desde muy joven mostré su interés por la
literatura, pues participo en el Taller Literario Policarpo Pineda con poemas
y cuentos escritos por ella con tan sélo 12 afnos de edad. Posteriormente,
estudid medicina en Santiago de Cuba y se especializd en medicina fa-
miliar, pero su carrera literaria comenzoé en Republica Dominicana, donde
vivié durante 8 anos y gano el accésit del Premio Norma 2003 con la novela
El disfraz. A partir de alli continud su carrera como escritora, con diversas
publicacionesy participaciones en ferias de libro. En Colombia, donde vivié
otros 8 anos, también impartié charlas literarias con nifos y adolescentes
de escuelas urbanas y rurales, junto a maestros y promotores de lectura del
pafs.

Actualmente reside en Las Vegas. La Fundacion Cuatrogatos para el fomento de la lectura ha inclui-
do dos de sus obras, 15 tontos para Melissa y Seisdedos, entre sus 100 libros recomendados.
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Narices Rojas es una novela con muchas lecturas posibles. La inexplicable
e inesperada muerte de Lucy altera la vida de todos quienes la conocieron,
especialmente la de Erika y Bruno, quienes asumen la desafiante mision de
investigar y descubrir realmente qué sucedio con ella. En el curso de esta
vertiginosa pesquisa, Erika y Bruno tendran que vérselas con policias inda-
gadores, profesores inquietantes, familiares desentendidos, compaferos
atemorizados, y un extrano grupo llamado Narices Rojas.

En el desarrollo de este suceso, los lectores no solo asistirdan a un emocionante
misterio policial, sino que se adentrardn en cuestiones de la vida adolescen-
te como las relaciones vy las rupturas amorosas, el abismo que hay con el
mundo de los adultos, la salud mental y emocional, el sentido de grupo, y
el dilema entre la vida y la muerte.



Exploracion y motivacion

1.

Comente con los estudiantes que Narices Rojas es una novela que se
desarrolla en el entorno de un colegio, entre adolescentes como ellos
que se ven inmersos en una aventura policial increfble. Un elemento que
se introduce en el libro son los grupos que espontaneamente se generan
en los colegios, por ejemplo, el grupo de deportistas, el grupo de lectores,
el grupo de artistas. Promueva una conversacion en clase en torno a las
dindmicas grupales que se dan en el colegio. Para orientar esta conversa-
cion puede formular las siguientes preguntas.

- iCudles grupos de estudiantes existen en el colegio o en el curso?
- iConsideran que pertenecen a un grupo especifico?

- ;Los grupos son institucionales o espontaneos?

- ;Qué percepcion tienen de estos grupos?

- i/Qué opinan de las percepciones que tienen sobre su grupo?

- iCudles son las virtudes de cada grupo?

Después de desarrollar la conversacion anterior, comente con los estu-
diantes que es natural la tendencia del ser humano a vivir y desarrollarse
en grupos, lldamese familia, comunidad, pueblo, grupo de amigos o ami-
gas, y sociedad. Sin embargo, a pesar de ser una tendencia natural, esta ha
sido objeto de diversas reflexiones filoséficas y antropoldgicas que tratan
de explicar y de criticar la necesidad humana de convivir en grupo. Al res-
pecto, comparta con los estudiantes la siguiente reflexion de Aristételes,
un filésofo de la Antigiedad:
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“De todo esto es evidente que la ciudad es una de las cosas
naturales, y que el hombre es por naturaleza un animal
social, y que el que vive fuera de la sociedad ese es o un
ser inferior o un ser superior al hombre; y a él pueden apli-
carse aquellas palabras de Homero:

«Sin familia, sin leyes, sin hogar...»

El hombre que fuese por naturaleza tal como lo pinta el
poeta, solo respiraria guerra, porque serfa incapaz de unir-
se con nadie, como sucede a las aves de rapifa. (...)Y esto
es lo propio del hombre frente a los demas animales: po-
seer, él solo, el sentido del bien y del mal, de lo justo y de
lo injusto, y de los demas valores, y la participacion comu-
nitaria de estas cosas constituye la casay la ciudad”.

Aristoteles, La Politica.

Para los griegos del siglo IV a. C,, como Aristoteles, la ciudad representaba la
forma mas elaborada de organizacion social humana. No se trataba, enton-
ces, del conjunto de edificaciones reunidas en un espacio urbano como se
comprende hoy el término “ciudad’, sino el conjunto completo de relaciones
sociales humanas que se desarrollan, precisamente, en sociedad.

Con base en la reflexion de Aristételes, promueva un didlogo con el grupo
en torno a la necesidad natural del ser humano de vivir en sociedad. Puede
orientar la conversacion con las siguientes preguntas.

- jEstdn de acuerdo con Aristoteles en que “el hombre es por naturaleza
un animal social”?

- ;Donde se evidencia que sea verdadera o falsa esta aseveracion?

- ;Es posible que un ser humano se desarrolle completamente aislado de
otros? ;Como seria posible?

- ;Por qué Aristételes dice que el ser humano que vive sin familia, nileyes,
ni hogar, “respiraria guerra, porque serfa incapaz de unirse con nadie,
como sucede a las aves de rapina”?

3. Proponga a los estudiantes que escriban un relato corto sobre un perso-
naje que se desarrolle completamente aislado de la comunidad humana.
Sugiérales que planteen cémo crecio, donde y codmo vive, si se comunica
y de qué manera lo hace el personaje. Invitelos a que sean lo mas creati-
vos posible.



4. Lea con los estudiantes el epigrafe de la novela que van a empezar. Se
trata de un fragmento de la letra de Bohemian Rhapsody, una cancion de
1975 de Queen, una banda britanica de rock. Pregunte a los estudiantes
si conocen la cancion y la agrupacion, e invitelos a escucharla y seguir la
letra. https://youtu.be/fJIrUzIMcZQ?si=TFOcOtSFZKGCWKyC

A continuacion, encuentra la letra original en inglés y en espanol.

Bohemian Rhapsody

Is this the real life? Is this just fantasy?
Caughtin a landslide, no escape from reality.
Open your eyes, look up to the skies and see.
I'm just a poor boy, I need no sympathy
Because I'm easy come, easy go

Little high, little low.

Any way the wind blows doesn't really matter to
me, to me

Mama, just killed a man.

Put a gun against his head, pulled my trigger, now
he's dead.

Mama, life had just begun.

But now I've gone and thrown it all away.
Mama, ooh, didn't mean to make you cry.

If 'm not back again this time tomorrow
carry on, carry on as if nothing really matters.
Too late, my time has come:

Sends shivers down my spine, body’s aching all
the time

Goodbye, everybody, I've got to go.

Gotta leave you all behind and face the truth.
Mama, ooh (any way the wind blows)

| don't wanna die

| sometimes wish I'd never been born at all

| see a little silhouetto of a man

Scaramouche, Scaramouche, will you do the Fan-
dango?

Thunderbolt and lightning, very, very frightening
me

(Galileo) Galileo, (Galileo) Galileo, Galileo Figaro,
magnifico

But I'm just a poor boy, nobody loves me.
He's just a poor boy from a poor family
Spare him his life from this monstrosity
Easy come, easy go, will you let me go?
Bismillah!

No, we will not let you go (let him go)
Bismillah!

We will not let you go (let him go)
Bismillah!

We will not let you go (let me go)

Will not let you go (let me go)

Will not let you go (never, never, never, never let
me go)

No, no, no, No, No, NO, NO
Oh, mamma mia, mamma mia
Mamma mia, let me go

Beelzebub has a devil put aside for me, for me, for
me.

So you think you can stone me and spit in my eye?

So you think you can love me and leave me to
die?

Oh, baby, can't do this to me, baby

Just gotta get out, just gotta get right outta here.
Ooh

Ooh, yeah, ooh, yeah

Nothing really matters, anyone can see.

Nothing really matters

Nothing really matters to me

Anyway the wind blows.
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Rapsodia bohemia

(Esto es la vida real o es solo una fantasia?

Atrapado en un derrumbe, no hay escape de la
realidad

Abre tus ojos, mira hacia el cielo y observa.
Soy solo un pobre chico, no necesito compasion

porque facil llego, facil me voy, un poco alto, un
poco bajo.

De cualquier manera, el viento sopla, realmente
no me importa a mi, a mi.

Mama, acabo de matar a un hombre.

Puse una pistola contra su cabeza, jalé del gatillo y
ahora esta muerto.

Mama, la vida apenas comenzaba

pero ahora he ido y eché todo a perder.
Mama, ooh, no querfa hacerte llorar.

Si no regreso mafnana a esta hora

sigue adelante, sigue adelante como si nada
importara.

Demasiado tarde, mi hora ha llegado:

siento escalofrios corriendo por mi espalda, me
duele el cuerpo todo el tiempo.

Adios a todos, tengo que irme

debo dejarlos atras y afrontar la verdad.

Mama, ooh (de cualquier modo, el viento sopla)
No quiero morir

A veces desearia no haber nacido.

Veo una pequena silueta de un hombre.

Scaramouche, Scaramouche, ;haras el Fandango?

Truenos y reldmpagos, asustdndome mucho,
mucho

(Galileo) Galileo, (Galileo) Galileo, Galileo Figaro
magnifico.

Solo soy un pobre chico, nadie me ama.
El es solo un pobre chico de una familia pobre.
Perdonémosle la vida de esta monstruosidad.
Facil llega, facil se va, jme dejaran ir?
iBismillah!, no, no te dejaremos ir
Déjenlo ir!) iBismillah!, no, no te dejaremos ir
Déjenlo ir!) iBismillah!, no, no te dejaremos ir
No te dejaremos ir

Déjenlo ir!

i

(
(iDéjenloir!
(i No te dejaremos ir
i

)

)

)
Déjenloirl) Ah
No, no, no, no, No, No, NO

(Oh, mama mia, mama mia) mama mia, déjenme
ir.

Belcebu tiene un demonio apartado para mi, para
mi, jpara mi!

iCrees que puedes detenerme y escupirme en el
0jo?

(Crees que puedes amarme y dejarme morir?
Oh nena, no puedes hacerme esto, jnenal!

Debo salir, jdebo salir de aqui ahora mismol!

Nada importa en realidad, cualquiera puede verlo
Nada importa en realidad
Nada importa en realidad para mi

De cualquier modo, el viento sopla...
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Después de escuchar la cancion y conocer su letra, proponga a los estu-
diantes que elaboren de manera colectiva hipétesis sobre la novela que
van a leer. Para este trabajo puede plantear las siguientes preguntas.

- ;Qué emociones les evoca la musica de Bohemian Rhapsody?
- iDe qué trata la letra de la cancion?

- ;Larelacion entre lamusicay la letra es de complemento o de contraste
entre unay otra? ;Por qué?

- Con base en lo anterior, jcudl puede ser el argumento de la novela?
- iEn qué conflictos éticos podran verse involucrados los personajes?

- iQué elementos de la cancion y de la letra les dan lugar a elaborar sus
hipotesis?

Editorial credit: Kraft74 / Shutterstock.com
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5.

Después de elaborar colectivamente las hipdtesis acerca de lo que trata
Narices Rojas, anticipe a los estudiantes que un tema transversal de la no-
vela es el manejo de la timidez y la ansiedad por parte de los adolescen-
tes. Propéngales una breve conversacion acerca de este tema siguiendo
estas preguntas:

- iEn qué ocasiones sienten timidez o ansiedad ante los demas?
- i/Qué motiva la timidez en esas circunstancias?
- ;jQué estrategias emplean para superar la timidez?

Comente con los estudiantes que Julio Cortazar fue un autor argentino
del siglo XX, cuya prolifica obra estd compuesta principalmente por cuen-
tos cortos. Entre los cuentos que escribid hay una serie que consiste en la
elaboracion literaria de un manual instrucciones para llevar a cabo accio-
nes cotidianas. Escribio, por ejemplo, Instrucciones para llorar https://ciu-
dadseva.com/texto/instrucciones-para-llorar/, Instrucciones para subir una
escalera https.//ciudadseva.com/texto/instrucciones-para-subir-una-es-
calera/ Instrucciones para dar cuerda al reloj https://ciudadseva.com/texto/
instrucciones-para-dar-cuerda-al-reloj/.

Invite a los estudiantes a que lean los textos de Cortazar y que los tomen
como inspiracion para redactar su propio manual de Instrucciones para
vencer la timidez. Al momento de leer los textos de Cortazar, pidales que
hagan énfasis en el tono gracioso y a la vez reflexivo de sus instrucciones,
con el fin de que empleen estos recursos literarios y hagan uso de las
imagenes, a veces surrealistas, que utiliza el argentino. Motivelos a ser lo
mas creativos posible.



Lectura de... Narices Rojas

1. Comente con los estudiantes que a partir del descubrimiento de la muer-
te de Lucy, Narices Rojas se desarrolla como una novela policiaca en el
que tanto la sargento Rosario como Erika y Bruno investigan todo lo
relacionado con ese atroz acontecimiento. De este modo, los capitulos de
la novela se organizan de acuerdo con indagatorias, preguntas, testigos,
sospechosos y pistas. Propongales que se sumen al ejercicio de detecti-
ves y desarrollen ellos su propia investigacion como detectives-lectores,
y que lleven una bitacora de investigacion policial. Para adelantar su
investigacion, pueden guiarse por estos pasos.

a. Pida a los estudiantes que consigan un cuaderno o libreta pequefa
para realizar las entradas de la bitdcora.

b. En cada acontecimiento relevante para la investigacion acerca de la
muerte de Lucy, los estudiantes deberan hacer una entrada en la bita-
cora en la que planteen los siguientes elementos:

- ;Qué sucedio?

- ;Por qué este evento es relevante para la investigacion?

-+ ;Qué hipotesis se siguen de él?

- ;Codmo avanza tu investigacion a partir de esta nueva situacion?

c. Algunos de los capitulos de Narices Rojas, como el capitulo 6, anuncian
desde el titulo que llevaran a cabo una indagacion o interrogatorio a
alguno de los personajes. Pida a los estudiantes que antes de comen-

zar la lectura de estos capitulos formulen las preguntas que ellos le
harian al personaje que se va a interrogar.
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d. Periddicamente, conforme avanza la lectura de la novela, desarrolle
en clase sesiones de debriefing. Comente con los estudiantes que el
debriefing es una técnica empleada en diversos contextos, entre los
que se encuentran las investigaciones policiales, en la que se propone
facilitar la reflexion colectiva y participativa sobre experiencias relevan-
tes. De esta manera, los estudiantes podran compartir sus experiencias
de lectura de la novela, comparar sus reflexiones contenidas en las bi-
tacoras, y generar aprendizajes colectivos a partir de ello. Para realizar
estas sesiones puede plantear tres momentos secuenciales:

« Reaccidn: jqué experimentaste en la lectura de este episodio de la
novela?

« Andlisis: jqué implicaciones tienen los eventos de este episodio
sobre las hipétesis planteadas por ti anteriormente?

« Aprendizaje: ;como cambian tus hipotesis de acuerdo con este
analisis?

2. Si bien la novela de Janina Pérez de la Iglesia gira en torno al aconteci-
miento de la muerte de Lucy y el esclarecimiento de sus causas, en el
texto nunca se hace explicito como sucedid su muerte. Proponga a los
estudiantes que escriban un epilogo de la novela en el que narren el mo-
mento de la muerte de Lucy. Para el desarrollo de este ejercicio deben te-
ner en cuenta los elementos registrados en la bitacora de investigacion
que desarrollaron durante la lectura de la novela. Para la elaboracion de
este escrito, pida a los estudiantes que tengan en cuenta los siguientes
elementos.




« Contexto: lugary tiempo en el que sucede la muerte de Lucy.

« Personajes: quiénes estan presentes en la escena, tanto en el desarro-
llo de las acciones como en las reflexiones que hacen los personajes.

« Accidn: secuencia de decisiones y movimientos de los personajes que
resultan en la muerte de Lucy.

« Didlogos: conversaciones que sostienen los personajes involucrados
en la escena.

« Atmosfera: estado de animo general de la escena, en el que el tono de
la narracion resulta crucial.

La investigacion que llevan a cabo Erika y Bruno se concentra rdpidamen-
te en las extranas dindmicas del grupo de Narices Rojas. Conforme avanza
la trama, vamos conociendo a cada uno de los cinco miembros del grupo:
Joseph, Enrique, Hugo, Alejandro y Bono. Proponga a los estudiantes que
elaboren un perfil completo de cada uno de estos personajes, con el fin
de evaluar qué tienen en comun que les hace confluir en este grupo.
Para elaborar los perfiles, pida a los estudiantes que tengan en cuenta los
siguientes elementos.

- ;En qué circunstancia se conoce este personaje?
- iCudl es el contexto familiar de este personaje?
- ;COmo se desenvuelve este personaje frente a los adultos?

Proponga a los estudiantes que complementen el perfil de cada perso-
naje con un dibujo en el que plasmen las caracteristicas fisicas de cada
uno que la autora no describe.

Promueva una sesion de socializacion del perfil de los personajes que ela-
boraron los estudiantes. Motivelos a que en la socializacion de los perfiles
respondan un interrogante que permanece durante la investigacion de
la sargento Rosario: jpor qué Lucy se involucrd con este grupo si, a primera
vista, su cardcter era diametralmente diferente del resto? Con los aportes del
grupo de estudiantes se elaborard de manera colectiva un perfil de Lucy
que trate de responder esta pregunta.
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Conversar y escribir sobre Narices Rojas

1. A lo largo del libro de Janina Pérez de la Iglesia se hace referencia a di-
versas agrupaciones, cantantes y canciones, particularmente de rock, que
acompanan el desarrollo de la trama y le dan una atmosfera particular a
cada escena. A continuacion, las referencias hechas en Narices Rojas.

« Bohemian Rhapsody, Queen « AC/DC

- lwant to break free, Queen - Amy Winehouse

. Bed of roses, Bon Jovi . Set Fire to the Rain, Adele
- Yellow Submarine, The Beatles - U2

Proponga a los estudiantes que durante la lectura de la novela presten
atencion a estas referencias musicales, y que acompanen con la misma
musica la lectura de los episodios en los que se mencionan.

2. Promueva una conversacion en clase respecto al efecto que tiene la
lectura de la novela acompanada de la musica que se menciona; haga
énfasis en como cambia la percepcion de los personajes y los escenarios
cuando se conoce la musica que es referenciada.

3. Proponga a los estudiantes realizar un ejercicio de escritura creativa con
base en listas musicales, o playlists, intercambiadas. Para el desarrollo de
esta actividad, pidales que sigan los pasos que se presentan a continua-
cion.

a. Cada uno debe elaborar una lista de cuatro canciones. Motivelos para
que los géneros, el sentimiento y las letras sean lo mas variados po-
sible.

b. Organicelos en parejas para que intercambien entre s las listas que
han elaborado.




C.

Digales que escriban relatos con base en las canciones de la lista que
elabord su pareja. Para ello, propdngales que organicen la lista de can-
ciones de modo que la secuencia trace el arco narrativo de su histo-
ria. De ser necesario, recuerde a los estudiantes que el arco narrativo es
la estructura que representa la evolucion de la historia. Por ejemplo, la
historia puede empezar con temas y emociones alegres que pueden
representarse como estando “arriba’, y terminar con una atmaosfera
melancdlica, es decir, abajo.

Una vez hayan construido el arco narrativo con la secuencia de
canciones, pueden proceder a desarrollar la narraciéon que sigue esa
secuencia teniendo en cuenta los elementos basicos de una narracion:
tiempo vy lugar, personajes, conflicto, accion, didlogos, etc.

Propongales que se lean mutuamente las historias que elaboraron con
las listas musicales de sus parejas. Para que el gjercicio de intercambio
de historias sea mas fiel al proceso creativo, digales que mientras rea-
lizan la lectura en voz alta de las narraciones, reproduzcan la lista de
canciones que inspiraron la narracion en cuestion.
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Construccion colectiva

Juicio a Bono

En el ltimo encuentro de la sargento Rosario con Erika, en el capitulo 45, la
autora dice lo siguiente:

El caso Lucy habia sido cerrado un dia antes. El proceso estaba ini-
ciando ahora en la Fiscalia de Menores y habian designado un Juez
parala causa. La sargento Rosario queria comunicarle esto a la mu-
chacha, explicarle que seria citada a declarar en indagatoria y tam-
bién el dia del juicio.

Si bien el encuentro de la sargento y Erika deriva en una conversacion
importante e intima, lo que seguiria en el curso de la trama es el juicio a
Bono. Proponga a los estudiantes que personifiquen el Juicio a Bono. En
el desarrollo de esta actividad, los estudiantes deben asumir los roles que
tipicamente se requieren para un juicio: construir argumentos, deliberar
y, finalmente, definir un juicio. Para llevar a cabo esta actividad, cada estu-
diante debe seguir estos pasos

a. Escoger el rol que asumira en el juicio, tanto como el personaje que
representa como la funcion que cumplird durante el juicio. Se sugiere
contar con los siguientes roles:

« Bono, el acusado: su papel es rendir testimonio ante las preguntas
del fiscal que lo acusa y de su abogado defensor.

« Eljuez: su funcién es moderar el juicio, dar la palabra a quien corres-
ponda, atender al veredicto del jurado, y dictar sentencia en caso de
que Bono sea hallado culpable.



El fiscal: su objetivo es demostrar que Bono es responsable de la
muerte de Lucy. Para lograrlo, formulard preguntas a los testigos con
el fin de que las respuestas sustenten su acusacion. Al final del juicio
pronunciara un discurso que termine de convencer al jurado de que
Bono es culpable.

El abogado defensor: su objetivo es demostrar que Bono no es
responsable de las acusaciones del fiscal. Al igual que el fiscal, for-
mulara preguntas a los testigos y pronunciard un discurso de cierre
para sustentar su caso.

Los testigos: son los personajes que conocemos en Narices Rojas,
entre ellos, Erika, Bruno, la sargento Rosario, los cinco integrantes
de los Narices Rojas, el sefior Levy, los profesores del colegio. Ellos
deberan responder las preguntas del fiscal y del abogado defensor
de acuerdo con lo que fue su participacion en el desarrollo del caso.

Testigos externos: son testigos que no figuran como personajes
del libro pero que interesan al defensor y al fiscal para argumentar
sus posturas. Pueden ser, por ejemplo, psiquiatras y otros compafe-
ros del colegio de Lucy.

+ El jurado colectivo: su tarea es escuchar atentamente lo dicho du-
rante el juicio por los testigos y en los discursos finales del fiscal y el
defensor. Al final, el jurado debe realizar una deliberacién colectiva,
sopesar los argumentos de ambas partes, y llegar a un consenso
para definir si Bono es culpable o no de los cargos de los que se le
acusa. En el momento de emitir su veredicto, el jurado debe pro-
nunciarse sobre la solidez, coherencia y validez de los argumentos
presentados por el fiscal y el defensor.
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Para el desarrollo del juicio, los estudiantes deben preparar cada uno
de los roles atendiendo especialmente a las acciones y caracteristicas de
los personajes que deben personificar, y considerando qué sabe cada
uno, cual es su participacion en el desarrollo del caso de la muerte de
Lucy y cuales son los rasgos principales de su personalidad. Los estu-
diantes que asumen roles que no son personajes, como el fiscal, el juez
y el abogado defensor, deben preparar su participacion conociendo a
profundidad su funcién en los juicios segun la legislacion. En el caso
del abogado defensor y el fiscal, los estudiantes que los personifiquen
deben preparar las preguntas que le formularan a los testigos para lo-
grar su objetivo y construir sus argumentos.

Una vez los estudiantes tengan sus roles preparados, pueden iniciar
el juicio. En el desarrollo del mismo, los testigos seran interrogados y
contrainterrogados por el fiscal y el defensor, respectivamente. Comu-
nique a los estudiantes que el juicio es, también, un acto performativo,
de modo que la fuerza de los argumentos depende también de la
retérica, la fluidez del discurso, los gestos y la expresion corporal con
que se acompafan.




Temas y lecturas relacionados

1. Narices Rojas se desarrolla como una trama policial que gira en torno a
lo que parece ser un siniestro grupo de estudiantes llamado Narices Rojas,
que usaban narices de payaso para, supuestamente, superar su timidez.
Sin embargo, esto hace referencia a una conocida técnica de las artes
escénicas: el clown.

Para introducir a los estudiantes en la técnica
de Clown, comparta con ellos el siguiente frag-
mento del texto La busqueda del propio clown
en la base del entrenamiento del intérprete, es-
crito por Hernan Gené.

QUE ES “EL PROPIO CLOWN”

Jagues Lecog comenzd a explorar el terreno del clown de teatro durante
la segunda mitad del S. XX. Es a partir del trabajo y las investigaciones
que él realizé en su escuela de Paris que este clown que conocemos se ha
hecho popular en el medio teatral europeo.

Setrata de que el actorencuentre qué tiene él mismo de clown, de ridiculo,
y pueda mostrarlo al publico y permitir que se rian de él. Asi, el clown de-
viene humano, transparente y tnico, pues hay caracteristicas personales
muy intimas en juego.

Por lo mismo, se deduce que este personaje que habita dentro del in-
térprete se encuentra fuertemente protegido por el inconsciente, ya que
todos hemos vivido la fuerte represion social que hay hacia el payaso que
llevamos dentro. Basta recordar la cantidad de veces que se le dice a los
ninos ‘no te hagas el payaso’, “no seas ridiculo’ etc. Estas frases represivas
provenientes de aquellas personas de las que dependemos fisica y emo-
cionalmente durante nuestra infancia calan muy hondo y van forman-
do una personalidad digna de verse insertada en nuestra sociedad, esta
sociedad en la que se debe ser eficaz en lo que se emprende, que denigra
la torpeza fisica e intelectual, que desplaza y margina al diferente, entre
otros al clown.

Tomado de: https.//www.hernangene.com/la-busqueda-del-pro-
pio-clown-en-la-base-del-entrenamiento-del-interprete/
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2. Proponga a los estudiantes que realicen una investigacion acerca de la
técnica de Clown, su origen, sus caracteristicas. Pidales que, con base en
su investigacion respondan la siguiente pregunta:

;Consideras que el Clown es una técnica efectiva para superar la timidez?
iPorqué?

3. Invite a los estudiantes a realizar ejercicios de improvisacion Clown, en
grupos de cinco. Para lograr la participacion de los estudiantes, recuér-
deles que el objetivo del clown es, como dice Hernan Gené, mostrar el
ridiculo del que cada uno es capaz.

Para desarrollar la propuesta, los estudiantes pueden realizar alguno de
los ejercicios que se proponen en los siguientes canales de Youtube.

« Narices en red: https://www.youtube.com/@naricesenred621/videos

« Juegos teatrales - Clown:

https://www.youtube.com/watch?v=/tW9sH6g3Al&list=PLoXs5|Amajd-
8LkcCJgXmuUPjq7imKOtDg




Otras lecturas del mismo autor

El lobo de Alaska

El'lobo de Alaska es un libro que muestra la maldad y la bondad de
la que es capaz el ser humano. Olivia es una adolescente de Costa
Rica a la que le cambia su vida subita y radicalmente, cuando su

madre la abandona y su padre muere. En orfandad, un juez decide |

que lo mas conveniente es que la cuide la familia de su padre, con
la peculiaridad de que vive en Alaska. Esto obliga a Olivia a vivir
en Alaska una temporada que no olvidara jamas. Alli se enfrenta
a todo tipo de abusos y maltratos, pero también conoce a Willy, el
mejor amigo que ha tenido.

El disfraz

Otelo es un joven diferente que esta descontento con ciertos as-
pectos de su vida. Cuando la chica de sus suefios entra a su saléon
de clase, todo su mundo se pone al revés. Para conquistarla, tendra
incluso que cambiar brevemente de identidad.

Esta es la primera novela de Janina Pérez que la hizo merecedora
del Accésit del premio Norma 2003.

Janina Pérez de la Iglesia
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Relacion con otros saberes

1. Entornoa la historia de Lucy y Erika se desarrolla un tema que cobra cada
vez mas importancia: la salud mental de los adolescentes. Se trata de un
tema que puede generar muchas prevenciones. Es por eso que las esce-
nas en las que Erika y Lucy consumen el Prozac del sefor Levy pueden
generar impacto y desconcierto en los lectores. Para abordar este tema,
promueva una conversacion en el grupo con base en las siguientes pre-
guntas.

- ;En qué consiste la salud mental para lo adolescentes de la actualidad?

- iQué factores consideran que puede afectar la salud mental de un ado-
lescente?

- iComo consideran que se deben abordar esas situaciones?

- iCudles consideran que son los efectos de las medicinas que tratan pro-
blemas de salud mental como la depresion?

- iCudl creen que es el efecto de estos medicamentos en los adoles-
centes?



Test de comprension lectora

Narices Rojas

Nombre:

Lectura literal

1. Completa los espacios en blanco del siguiente esquema con una palabra que describa la rela-
cion (parentesco, amistad) que hay entre los personajes.

P

Bono

P

00

A
- @

v
@
v
©
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2. ;Qué pasa con la madre de Lucy?

3. jPor qué es relevante el hallazgo de la protesis de pierna en la que estaba trabajando Lucy?

4. ;,Qué sucede con el perro de Enrique?

Lectura inferencial

1. A pesar de que Erika y Abril son hermanas, es evidente para todos que sus personalidades son
muy diferentes. Completa el siguiente cuadro comparando y contrastando la personalidad de
Erika con la de Abril,

Erika Abril




2. Analiza. ;Por qué es necesario escoger a los estudiantes mas timidos del salén para integrar el
grupo de Narices Rojas y llevar a cabo los planes?

3. Lee con atencion el siguiente fragmento.

e N
Te voy a contestar desde un punto de vista policial, no conozco otra cosa, en medio de eso
transcurre mi vida. ;Por qué le daria una sequnda bala a alguien que me disparé una vez?
Incluso aunque se la dé estaria todo el dia alerta, sobresaltada, registrando sus cosas para
ver donde guarda el arma, si estd cargada o vacia. Nadie merece vivir de esa manera, nadie.
;Comprendes?

N J

Estas palabras se las dice la sargento Rosario a Erika. Segun tu interpretacion, ja qué esta hacien-
do referencia la sargento con esta metafora policial?

Lectura critica

1. En el tercer capitulo, Erika le dice a la sargento Rosario que cuando el sefior Levy colgd una estre-
lla de David en la sala de la casa de Lucy, sus padres les prohibieron a ellay a su hermana volver
a cruzar la calle y jugar alli, diciéndoles que si miraban la estrella les pasarian cosas feas y sucias
en el cuerpo.

Explica las implicaciones que tiene esta prohibicién, evalla la validez de sus argumentos, y ela-
bora tu propio juicio sobre ello.
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2. En el capitulo 9, la autora describe de este modo la relacion entre Lucy y Erika.

e A
A veces decia que Erika era otra desde que estaba con Bruno. Mds dulce, moldeable como
la plastilina de un cubito Play Doh, que ya no daba patadas de caballo al que se acercase.
Pero otras veces Lucy le reprochaba duramente la transformacion de su amiga, decia que le
gustaba mds la otra Erika, la deprimida. Argumentaba que esta Erika de ahora parecia una
estUpida muneca que refa cuando Bruno daba vueltas a la llave de la cuerda.

- J

;Crees que la relaciéon que tenian Lucy y Erika era una relacion apropiada? Argumenta tu
respuesta.




