
Ana María Machado

Una fascinante historia de amor, contada por la protago-
nista, en el lenguaje de los sentimientos positivos y nega-

tivos propios de su edad. Gaby, como se llama la prota-
gonista, se enamora de Bruno y lucha contra viento y 

marea por conservar y animar ese amor, pero, como 
pasa con todo amor adolescente, ella se desenamo-

ra y se centra en actividades académicas.

Ana Maria Machado es brasilera y nació en 1941. 
Se crió en el campo con sus abuelos, por lo que sus 

historias están llenas de aspectos populares, que 
combina con elementos más eruditos.

En el 2000 ganó el premio Hans Christian Andersen.
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 Mi plan de vida

Desarrollo

• Pida a los muchachos que describan cuál es su plan de 

vida a nivel profesional y personal.

• Decida si hacen el trabajo a nivel oral o por escrito.

• Permita que aquellos que lo deseen hagan una exposición 

de lo que sueñan ser.

• Coménteles que van a leer una historia donde se moldea 

un plan de vida.

Lectura de la obra

Motivación para la lectura

Este es un libro para leer en silencio, dado que hay muchas cartas y que el 
narrador habla en primera persona. Es un libro que no requiere de mayor 
explicación a nivel de vocabulario, pues es sencillo y corresponde a la edad 
de los muchachos.

Tampoco es complejo, por lo que la comprensión es fácil. Además tiene 
que ver con la edad por la que ellos están pasando.



Eso no me lo quita nadie Ana María Machado
3

 Me estoy enamorando

Desarrollo

• Así como Gabi y Bruno, los alumnos pueden estar enamorándose. Permítales que de manera 

casual, con una carta, un escrito, un poema, le descubran a la clase los sentimientos acerca 

de enamorarse.

• Permita que aquellos que lo deseen lo compartan con la clase o que envíen su trabajo a su 

enamorado(a).

 Una canción me recuerda

Desarrollo

• Así como a Gabi una canción le recuerda a Bruno, cuando uno está en la adolescencia, y aún 

de adulto, las canciones le recuerdan a la persona amada.

• Permita que los muchachos piensen en una situación de éstas.

• Solicíteles identifi car cuál frase o estrofa les recuerda más a esa persona.

• También, que describan las imágenes que la canción genera.

• Voluntariamente, permita que algunos niños canten esa canción.

 ¿Estudio agronomía, administración, veterinaria o ingeniería ambiental?

Desarrollo

• Divida el curso en equipos.

• A cada grupo asígnele una de las carreras mencionadas.

• Solicite a los muchachos que investiguen qué se estudia en cada carrera, cuáles son los re-

quisitos para entrar, en cuáles universidades se pueden estudiar esas carreras, cuáles son las 

posibilidades de ejercicio de esa profesión, etc.

ctividades de prolongación de texto
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• Permita que los grupos expongan los resultados de su investigación.

• Si es posible, podría invitar al salón a algunos profesionales en esas áreas (padres de familia o 

familiares de los alumnos, etc.)

 Exámenes de ingreso a la universidad

Desarrollo

• Pregunte a los alumnos si ellos saben cuáles son los exámenes de admisión a la universidad y 

cómo se presentan, en dónde, cuándo, etc.

• También, pídales que investiguen requisitos para otros países.

• Indague acerca de los sentimientos que desde ya tienen sus alumnos hacia estos exámenes.

 Campañas ambientales

Desarrollo

• Dígales a los niños que así como Gabi, ellos pueden investigar acerca de campañas para cuidar 

el medio ambiente en su colegio con actividades como:

 — Reciclaje de basuras.

 — Cuidado del agua.

 — Manejo del papel higiénico.

 — Ahorro de energía eléctrica.

• Pídales que diseñen una campaña para promover una de estas conductas.

• Si tienen tiempo, desarrollen la campaña y háganle el seguimiento y la evaluación respectiva.
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Lleguen a una defi nición del término distancia. También del tér-
mino equivalencia o equivalente. Determinen cuál de los instru-
mentos que ellos conocen sirven para determinar distancias. Es-
timen, sobre un mapa, ciudades equidistantes con relación a otra 
ciudad.

Lleve a los alumnos a un terreno cerca del colegio. Delimiten 
el terreno y establezcan un punto central. Con utilización de los 
instrumentos apropiados, ubiquen puntos equidistantes unos de 
otros y establezcan las relaciones apropiadas, teniendo en cuen-
ta la topografía y la forma del terreno, entre otros.

Por otra parte, lleve a los alumnos a buscar las distancias en-
tre unas ciudades y otras y a encontrar equidistancias entre las 
mismas. De esta manera, pida a los alumnos proponer un itine-
rario de ruta de una ciudad a otra, sustentando, con base en las 
distancias, cuál sería la ruta más apropiada de acuerdo con el 
punto de partida, las equidistancias, las condiciones del terreno, 
la situación climatológica, etc. Hagan una puesta en común don-
de se expongan, de manera voluntaria, las ideas, y se comparen 
las similitudes y las diferencias.

Permita críticas constructivas y respetuosas.

Desarrollo de competencias

Hagan una lluvia de ideas para defi nir el término unilateral. Esti-
mule la creatividad de sus alumnos, para que ellos ilustren ejem-
plos a través de la mímica, el teatro, la música, etc.

Un ejemplo sería que un grupo de estudiantes hablaran todos 
al tiempo. Hagan una descripción de lo observado. Así, también, 
defi nan la palabra comunicación y cuales serían los elementos 
fundamentales de ésta.

Profundicen en ejemplos de comunicación unilateral, y miren 
el papel del emisor, del receptor y cómo es el mensaje que se emi-
te. Piensen en las ventajas de este tipo de comunicación y cuáles 

Área de 
matemáticas

y ciencias
sociales

Área de 
lenguaje
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Lleguen a una defi nición de la palabra agua. Recuerden los ele-
mentos que la componen y las características principales de este 
elemento. Recuerden cuáles son los instrumentos y los procedi-
mientos que existen para determinar el grado de pureza del agua 
en una zona determinada.

En lo posible, lleve a sus alumnos a una zona donde ellos pue-
dan predecir, dada la existencia o no de ciertos factores, el grado 
de pureza del agua y las implicaciones sobre un ecosistema par-
ticular. Con iniciativa y utilizando procedimientos sencillos o con 
la ayuda de expertos, determinen el grado de contaminación de 
una fuente de agua. Revisen e investiguen acerca de métodos para 
descontaminarla. Realicen experimentos sencillos que permitan 
observar cierto grado de descontaminación, al menos en uno o 
dos factores. Permita que los alumnos compartan resultados y los 
analicen en común.

Lleve a los alumnos a proponer una campaña de conservación 
del agua con la comunidad vecina y que determinen la forma de 
seguimiento.

Área de 
ciencias 

naturales

Área de 
valores

son sus desventajas. Relaciónenlo con los diarios o con las cartas 
que se escriben y nunca se envían.

Aliente a los alumnos a pensar en otras formas de comunicación 
unilateral sutiles o no sutiles que se utilizan en los distintos medios 
y sus implicaciones sobre la comunicación.

Revisen lo que los alumnos saben acerca de la sexualidad y, más 
aún, determine cómo perciben ellos el tema desde lo humano, des-
de los valores. Para esto, escúchelos e indague sobre la terminolo-
gía que utilizan de acuerdo con la edad.

Analice cómo se proyectan ellos hacia un futuro, si están pen-
sando en ser padres o madres y cómo visualizan esa paternidad o 
maternidad. Explore y observe sentimientos. Pida a los alumnos 
proyectarse en este sentido, si lo desea, pida que, de manera vo-
luntaria compartan con los compañeros para determinar proyec-
tos en común y poder planear estrategias entre todos.



Eso no me lo quita nadie Ana María Machado
7

  

otasN



Eso no me lo quita nadie Ana María Machado
8

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bservacionesO



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


