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ENIA CON EL SOFA
David Slonim

% Acerca de este cuento

I_a familia de Sofia por fin encontré el sofd perfecto, pero este venia
con un misterioso personaje cuyo origen o sentido no estd -ni esta-
rd- resuelto. Sofia quiere quedarse con él, su familia no. Hacen has-
ta lo imposible para que deje el sofd, pero él se niega. Un médico
prescribe: el “muneco” necesita salir mds. Lo llevan a la playa, a
la gran ciudad, al Gran Canén, pero él se niega a irse del sofd.
Un dia el personaje da muestras de vida salvando a Sofia de

norma

una caida desde un drbol, es asi como se gana la aceptacion

final de la familia completa. Pronto, el perro de la casa des-
truye una de las sillas. Se hace necesario acudir a una venta
de garaje otra vez. La silla perfecta aparece, con una nueva
sorpresd...
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Sofia y su familia estdn buscando un nuevo sofd para su casa, pero
cuando lo encuentran, notan que también viene un extrafo personaje
de piel azul y nariz redonda. ;Qué hardn los padres de Sofia para librar-
se de éI? ;Qué pasard cuando lo lleven de vacaciones? ;Cémo se con-
vertird este personaje en un héroe? Este divertido relato nos muestrala
misteriosa relacién entre una nifla y un ser extraio y maravilloso que
vive sentado en un sofd.
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» OBJETOS CON HISTORIA

En el cuento podemos ver cémo el sofd de la casa de Sofia tiene una historia muy curiosa. Invite
a sus alumnos a que busquen en sus casas algiin objeto que tenga también una historia diver-
tida, extrafa o interesante. ;Hay algin objeto que hayan heredado de algiin miembro de su fa-
milia? jHay algiin objeto que tenga un significado sentimental muy importante para la familia?
Propéngales que preparen una exposicién acerca de este objeto y la presenten frente a la clase.

» VAMONOS DE VIAJE

Cuando el médico dice que el personaje del sofd tiene que salir mds, la familia de Sofia decide
llevarlo de vigje a varios lugares turisticos de los Estados Unidos. Invite a sus estudiantes a que

investiguen acerca de cualquier lugar del mundo que quisieran visitar algin dia. ;jDénde queda?
;Pueden ubicarlo en un mapa? ;Conocen algo de su historia? ;Qué monumentos o sitios de inte-
rés se pueden visitar en éI? Esta puede ser una oportunidad para que estudien algunos conteni-
dos de geografia relacionados con los lugares que quisieran visitar.
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» jQUE SOFA MAS EXTRANO!

Observe con sus alumnos los extranos sofds que Sofia y su familia encuentran en su bisqueda
por el sofd perfecto para su casa. Proponga a sus alumnos que dibujen el sofd mds extraio que
puedan imaginarse. ;Cémo seria un sofd en forma de perro? ;Cémo podria ser un sofd hecho
s6lo de plantas y flores? ;Serd que los sofds que imaginan sus estudiantes vienen también con
algln extrano personaje?

»>INSTRUMENTOS MUSICALES

Para hacer que el personaje del cuento se vaya de la casa, el padre de Sofia toca una gaita esco-
cesa. ;Conocian sus alumnos este instrumento musical? Converse con ellos acerca de lo extra-
fos que pueden ser algunos instrumentos musicales y como funcionan. ;Se animan a construir
un instrumento musical con materiales de deshecho? Pueden hacer flautas, maracas, cascabe-
les, xil6fonos; lo que quieran. ;Cudl es el instrumento mds extrano? ;Cudl es el que suena mds
duro? Animelos a que hagan un poco de ruido con ellos.
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Actividades

Una imagen dice
mas que...

Dime lo que lees

Un cuento para un
persongje

Venia con el sofd

En este cuento gran parte del contenido estd en las divertidas ilus-
traciones de David Slonim. Invite a sus alumnos a que observen
cada una de ellas y senalen los elementos que encuentren mds
graciosos. Vean con cuidado, por ejemplo, todo lo que hacen los
padres de Sofia para que el personaje que viene con el sofd se vaya.
Muéstreles también como el motivo del sofd aparece repetido en
la playa y en las montafas cuando la familia se va de vigje.

Luego de leer el libro y observar las ilustraciones, haga preguntas
asus alumnos sobre su lectura. ;Qué piensas ta del personaje que
venia con el sofd? ;Quién habrd roto el sofd? ;Dénde consiguen
uno nuevo? ;Qué hacen los papds de Sofia para librarse del mis-
terioso personaje que viene con éI? ;Qué dice el médico acerca de
este personaje? jAdénde lo llevan? jPor qué deciden quedarse con
éI? Si tuvieras un personaje igual el sofd de tu casa, jqué harias?

Proponga a sus estudiantes que escriban en el salén de clase la
historia del personaje que venia con el sofd. Invitelos a que se pre-
gunten de dénde viene este personaje, por qué estd siempre sen-
tado en el sofd y como es su relacién con la pequena Sofia. ;Serd
un extraterrestre? ;Serd un monstruo? ;Serd un hada madrina mo-
derna? ;Se animan a contar los sucesos del cuento desde la pers-
pectiva de este extrano personaje?
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A€W eI RIS Discuta con sus alumnos sobre la importancia de salir al aire libre,
tal como le recomienda el doctor al personaje del cuento. sPor qué
es saludable hacer ejercicio y practicar deporte? ;Qué opinan los
pequenos de las personas que se quedan todo el dia encerradas en
la casay lo Ginico que hacen es ver television? ;Qué les gusta hacer
a ellos cuando salen al aire libre?
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