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La autora y la obra

Julia Mercedes Castilla es una importante escritora colombiana de libros in-
fantiles. Cuando tenia apenas nueve afios, gané su primer concurso de cuento y,
aunque nunca pensé dedicarse a escribir cuando fuera mayor, jamas abandoné
su pasion por los libros. Se casé muy joven y viajé con su marido a los Estados
Unidos, donde estudié literatura en la Universidad de Minnesota. Aunque en ese
momento tenia ya tres hijos, encontré la manera de dedicar tiempo suficiente a
sus estudios y comenzé finalmente su carrera como escritora.

En la década de los ochenta, regresé a Colombia con su familia, pais que
aparece retratado vivamente en sus relatos, y luego volvié a los Estados Unidos,
donde vive hoy en dia. Ha colaborado con distintos peri6édicos y revistas y sus li-
bros para nifios se encuentran en los planes lectores de paises tan diversos como
la India y Zimbabwe. Editorial Norma ha publicado varias de sus obras, entre
ellas Aventuras de un nifio de la calle, El tesoro de la pordiosera 'y Padres ajenos.

Roger Ycaza estudi6 Disefio Industrial en la Universidad Catoélica del Ecuador.
Ha ilustrado méas de 45 cuentos y novelas para editoriales de todo el mundo y es
autor de los dlbumes infantiles Suerios y La emocionante historia de un valiente gato
que subié a la rama mds alta de un drbol... y luego no pudo bajar. Ademas de su tra-
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bajo como ilustrador, se dedica también a la muisica como cantante y guitarrista
del grupo de rock Mama Vudu.

Aire Viviente. Un dia muy temprano, después de alimentar a los animales y
ordefiar las vacas, Ramoén y Elvia son arrastrados por un misterioso vendaval
que se convierte de repente en una hermosa mujer de largos cabellos negros:
Aire Viviente. Ella los llevard en un peligroso viaje en el tiempo hasta la época
precolombina, donde encontrardn una extrafia tribu de indigenas con quienes
vivirdn intensas aventuras. ;Podran estos dos hermanos regresar a su tiempo?
;Conservaran en la memoria lo que aprendieron de sus ancestros?

Exploracion y motivacion

Antes de comenzar a leer el texto, invite a sus estudiantes a que realicen diversas
actividades y proyectos acerca de las distintas culturas precolombinas del conti-
nente americano.

1. ;Alguna vez habian oido hablar de las civilizaciones maya, incay azteca? ;Sa-
bian por ejemplo que los incas usaban un sistema de cuerdas y nudos para
guardar la informacién? ;Han visto alguna vez fotografias de los templos y
pirdmides mayas que se conservan hoy en dia en Centroamérica?

2. Propéngales que investiguen por grupos acerca de algunas de las culturas
precolombinas mas importantes del continente y preparen una exposicién al
respecto. Cada grupo se ocupard de una cultura diferente y asi todos podran
aprender a acerca de ellas, a partir del trabajo que han realizado sus compa-
fieros.

3. Invitelos luego a que dibujen entre todos un gran mapa de América en el que
sitien las diversas culturas precolombinas sobre las que han trabajado. ;Se
animan a ilustrar su mapa con dibujos de monumentos y objetos pertene-
cientes a los distintos pueblos indigenas del continente?

4. ;Saben sus estudiantes qué grupos indigenas habitaban su pais antes de la
llegada de los esparioles? Elija algunos textos sencillos que hablen al respec-
to e invitelos a que los lean, identificando en ellos las caracteristicas mas im-
portantes de las culturas indigenas de su pais. ;Cudles eran sus principales
creencias y rituales? ;Cémo era su organizacién social?

5. Prepare con ellos una visita a algin museo donde puedan observar algunos
artefactos y restos arqueolégicos precolombinos. sPor qué es importante
que hagamos, todos, un esfuerzo por conservar la memoria de los pueblos y
culturas indigenas de América?

6. ¢Se animan sus estudiantes a hacer entre todos una maqueta de un poblado
indigena, teniendo en cuenta todo lo que han investigado acerca de las cul-
turas precolombinas de su pais? Pueden utilizar cartén o madera para hacer
las distintas construcciones y plastilina para los personajes y animales. ; Qué
tal quedard su maqueta una vez terminada?
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Lectura de... Aire Viviente

A medida que vayan leyendo el texto, observe con sus estudiantes cémo Ramoén
y Elvia tienen una manera de expresarse muy particular, que trata de recrear el
habla de los campesinos colombianos. ;Qué tal sileen en voz alta algunos de los dia-
logos del libro, tratando de imitar su acento? Propdéngales que subrayen los dis-
tintos momentos en los que los personajes cambian la manera como se escriben
ciertas palabras y analicen en qué consisten estos cambios. ;C6mo podriamos
hacer nosotros para reflejar en un escrito la manera como hablan las personas de
nuestra region?

Invite a sus estudiantes a que analicen la relacién entre los dos hermanos a
lo largo del libro. ; Cémo se tratan el uno al otro al comienzo de la historia? ;Qué
sucede cuando la extrafia mujer se los lleva volando entre las nubes? ; Qué pien-
san Ramén y Elvia de todo lo que les sucede? Reflexionen entre todos acerca de
c6mo estos dos hermanos se ayudan y animan mutuamente a lo largo del relato.
¢Qué hace Ramon para proteger a su hermanita cuando esta asustada?

Antes de leer el capitulo sobre Ajako, pregunteles a sus estudiantes por
qué creen que el nifio indigena odia tanto a los dos hermanos cuando llegan
por primera vez a la aldea. ;Serd verdad que queria matarlos cuando trataron
de escapar? Invitelos luego a que reflexionen acerca de la manera como Ramén
consigue hacerse amigo de Ajako y lo que pasa cuando este le cuenta finalmente
su historia. ;Cudl era la verdadera razén para que Ajako estuviera enojado con
Ramén y Elvia? ;Qué opinan de la forma como lo trata su abuela? ;Cémo se so-
luciona todo al final?

Conversar y escribir sobre Aire Viviente

En el libro, Ramén y Elvia son empujados por un poderoso vendaval que luego
los levanta en el aire y se convierte poco a poco en la misteriosa mujer que los
lleva hasta la aldea de los indigenas. ;Qué saben sus estudiantes acerca del aire
y el viento?

1. Animelos a que investiguen acerca de la atmdsfera terrestre y su composi-
cién. ;Qué elementos quimicos se encuentran en al aire que respiramos?
¢Coémo se define la llamada “presién atmosférica”? Expliqueles de manera
sencilla cémo se produce el viento debido a las diferencias de presién que hay
en el aire. ;Entienden cémo se originan, por ejemplo, los huracanes?

2. Comparta con sus estudiantes algunos de los muchos mitos y leyendas que
existen acerca del viento, como la historia del dios griego Eolo o el dios Fujin
en Japén. ;En qué se parecen y en qué se diferencian estos dos mitos? ;Se
asemejan en algo a la misteriosa aparicién que se lleva volando los nifios en
el relato?

3. Invitelos a que reflexionen acerca de las distintas maneras en que el hombre
ha aprovechado la fuerza del viento a lo largo de la historia. ;jAlguna vez han
montado en un velero o han visto desde lejos un molino de viento? Propén-
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gales que investiguen acerca del funcionamiento de estos y otros inventos
similares. jHabian oido hablar alguna vez de la energia edlica?

¢Se animan sus estudiantes a hacer por grupos distintos experimentos
practicos que demuestren la fuerza del viento? ;Qué tal si fabrican varios
molinetes o ringletes de colores y los ponen en la ventana del salén? Invi-
telos a que organicen entre todos un concurso de cometas hechas en casay
las hagan volar tan alto como puedan.

¢Se imaginan sus estudiantes la emocién que debieron sentir Ramén y El-
via cuando el viento se los llevé por los aires? Preginteles si alguna vez han
sofiado con volar entre las nubes como lo hacen estos dos personajes en el
libro. ;Saben c6mo funcionan un avién o un dirigible? ;Qué otros aparatos
le han servido al hombre para poder volar?

Invitelos a que dibujen sus propios aviones, helicépteros y globos, y luego
los peguen en una cartelera de color azul sobre alguna de las paredes del
salén. ;Se animan a agregar algunas nubes de algodén para que parezca que
realmente estdn volando?

Observe con sus estudiantes cémo en el libro Ramén y Elvia viajan en el tiempo
hasta la época precolombina, para conocer las costumbres y forma de vida de
sus antepasados indigenas. ;Se imaginan qué pasaria si pudiéramos viajar en
el tiempo y visitdiramos distintos momentos importantes de la historia de la
humanidad?

1.

Propéngales que analicen inicialmente cémo se muestran en el libro las cos-
tumbres y tradiciones de los pueblos precolombinos desde la perspectiva de
los dos nifios. ;Qué labores realizan diariamente los hombres y las mujeres
de la aldea? ;Qué opinan Ramoén y Elvia de todo lo que les toca hacer?

Invitelos a que comparen la vida y costumbres de los indigenas del texto
con la manera como vivimos hoy en dfa. ;Qué haria cada uno de ellos si se
encontrara de repente viviendo en la época precolombina? ;Qué seria lo
que maés extrafiarian de la época actual?

Pregunteles qué otra época de la historia les gustaria visitar, si pudieran
viajar en el tiempo como lo hacen Ramén y su hermana. ;Qué tal si fué-
ramos testigos, por ejemplo, del descubrimiento de América? Animelos a
que investiguen acerca de los momentos histdricos que maés les interesen,
prestando especial atencién a las costumbres de la gente de la época.

¢Se animan a preparar una cartelera con dibujos e imagenes relacionadas
con su investigacién y a presentarla frente a sus comparieros?

Propéngales finalmente que escriban un cuento corto en el que relaten las
aventuras de un nifio contemporaneo que viaja en el tiempo a la época so-
bre la cual han trabajado. ;Qué aventuras podria tener alli? Invitelos a que
lean sus textos frente a sus comparfieros y elijan entre todos los que mas les
gusten.

A Ramoén y Elvia les cuesta mucho trabajo comunicarse con los indigenas en el
libro, debido a que no conocen su lengua. Invite a sus estudiantes a que realicen
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distintos proyectos y actividades que les permitan reflexionar acerca de la impor-
tancia del lenguaje.

1.

Observe primero con ellos cémo los dos nifios de la historia son incapaces
de comprender al comienzo el idioma de los indigenas. ;Qué hacen para co-
municarse con ellos? Analicen todos juntos cémo consigue Ramoén aprender
finalmente su lenguaje con la ayuda de Ajako.

¢Cuantos idiomas o lenguas distintas existirdn en el mundo? Animelos a que
busquen en libros y en Internet textos y videos en otros idiomas, y observen
lo dificil que es comprenderlos para nosotros. ; Qué opinan por ejemplo de los
complejos caracteres chinos? ;Sabian que los drabes leen y escriben de dere-
cha a izquierda, contrario a como lo hacemos nosotros?

Reflexione con sus estudiantes acerca de cémo en el libro la Gnica forma que
tienen Ramoén y Elvia para entenderse con los indigenas es a través de sefias.
¢Se imaginan lo dificil que debe ser comunicarse sin recurrir a las palabras?

¢Qué tal si organizan entre todos un concurso de mimica en el salén? Invi-
telos primero a que escriban cada uno una palabra sencilla en un pedazo de
papel y lo depositen en un recipiente opaco. Elija luego a uno de ellos para
que pase al frente y escoja una palabra al azar. ;Podra lograr que sus compa-
fieros adivinen la palabra elegida, utilizando solo gestos y sefias? ;Se animan
los demas a intentarlo también?

Cuando Ramoén y su hermana regresan finalmente a la aldea, este se lamen-
ta profundamente por no tener a la mano un lapiz y un papel para poder
escribir. Discuta con sus estudiantes acerca de la importancia que ha tenido
la palabra escrita en la historia de la humanidad. ;Qué habria pasado si el
hombre nunca hubiera desarrollado la escritura?

Construccion colectiva

Reflexione con sus estudiantes acerca de lo importante que es valorar el legado
cultural de los pueblos indigenas de nuestro pais. ;Qué podemos hacer nosotros
en el salén de clase para que todos los nifios se sientan orgullosos de su pasado
indigena?

1.

Invitelos a que discutan acerca de cémo la llegada de los espartioles hizo
que se perdieran muchos de los conocimientos y tradiciones de las culturas
precolombinas. ;Qué sucede por ejemplo en el libro cuando llegan los con-
quistadores? ;De qué manera se han ido perdiendo la religién y costumbres
indigenas con el tiempo?

Animelos a que investiguen acerca de la situacién actual de los distintos
grupos indigenas que ain se encuentran en su pais. ;Conservan algo de sus
tradiciones milenarias? ;Han perdido mucho de su legado cultural? ;Qué
politicas y leyes existen para salvaguardar sus costumbres y tradiciones?

¢ Qué tal si organizan entre todos un festival en el colegio en el que muestren
distintos aspectos de las culturas indigenas de su pais? Invitelos a que prepa-
ren diversas actividades y proyectos a partir del trabajo que han realizado en
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relacién con este tema. ;Se animan por ejemplo a preparar algunas comidas
tipicas indigenas? ;Qué tal si decoran el colegio con motivos y artesanias
tradicionales de estas culturas?

4. Propdngales finalmente que preparen para ese dia una adaptacién teatral del
libro de Julia Mercedes Castilla. Lo primero que deben hacer es escribir entre
todos un guion de teatro, teniendo en cuenta la manera particular como ha-
blan los personajes de la historia. ;Cudles son los sucesos mas importantes
que habria que mostrar en la obra?

5. Una vez esté listo el guion, solo deben preparar sus disfraces y aprenderse
sus lineas antes del dia de la presentacién. ;Cémo podriamos lograr que el
publico aprecie verdaderamente el legado de nuestros antepasados indige-
nas?

Vinculos con Internet

En el libro, Ramén se acuerda de las peliculas de animales salvajes que ha visto
en distintas ocasiones con su papa. ;Les gustan a sus estudiantes este tipo de
documentales? ;Sabian que podemos encontrar en Internet muchisima infor-
macién acerca de la vida salvaje? Invitelos, por ejemplo, a que investiguen acerca
de los leones y otros felinos de gran tamafio y busquen distintas imagenes y
videos acerca de ellos. jHan visto alguna vez cémo un tigre o un leén cazan sus
presas? ;Qué similitudes encuentran entre estos enormes animales y los gatos
domésticos?

¢Se imaginan sus estudiantes cémo se veria el mundo desde lo alto si pu-
dieran volar como lo hacen Ramén y su hermana? Animelos a que visiten la si-
guiente pigina de Internet y descarguen el programa gratuito Google Earth, que
les permitird tener una visién desde lo alto de todo el planeta.

http://www.google.es/intl/es/earth/

¢Pueden encontrar su pueblo o ciudad utilizando este entretenido y edu-
cativo programa? ;Cémo se ven desde lo alto las calles y las casas? ;Cé6mo cambia
el paisaje a medida que nos acercamos o alejamos de cualquier punto? ;Se ani-
man a buscar distintos lugares del mundo que hayan oido mencionar en noticias,
libros o reportajes?

Temas y lecturas relacionados

Al comienzo del libro, Ramoén le cuenta a su hermana una misteriosa leyenda
indigena acerca del viento. ;Conocen sus estudiantes alguna otra historia o re-
lato de los grupos indigenas de su pais? Invitelos a que lean el libro Leyendas
de nuestra Ameérica, de Ute Bergdolt de Walshburger, que retine varias leyendas
e historias tradicionales de distintos paises latinoamericanos. ;Qué elementos
comunes encuentran entre ellas? ;En qué se diferencian las leyendas precolom-
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binas de las historias y relatos posteriores? Animelos a que reflexionen, teniendo
en cuenta lo que han leido, acerca del rico patrimonio cultural que hemos recibi-
do de nuestros antepasados.

Propéngales a sus estudiantes que vean la pelicula Las crénicas de Narnia:
el ledn, la bruja y el armario (The Chronicles of Narnia: The Lion, the Witch and the
Wardrobe) del director Andrew Adamson. ;Qué similitudes encuentran entre la
aventura de los hermanos Pevensie y la historia de Ramén y Elvia? ; Cémo consi-
guen los distintos personajes llegar a un mundo distinto a aquel en el que viven
normalmente? ;Qué sucede cuando regresan finalmente a su casa, después de
muchos afios? Reflexione con ellos acerca de cémo la pelicula de Adamson es
una adaptacién de un famoso libro para nifios del escritor inglés C. S. Lewis. ;Se
animan a leer también este libro?

Otras lecturas de Julia Mercedes Castilla

Padres ajenos. Cuando era pequeria, los papas de Marisol la dejaron al cuidado
de su abuela, mientras se abrian camino en la gran ciudad de Santiago. Marisol
crecié en un pueblo pequetio, rodeada de amigos, de animales y de naturaleza;
ama a su abuela y es muy feliz. Ahora, sin embargo, sus padres quieren volver a
vivir con ella y Marisol se enfrenta, después de muchos afios, a unos padres aje-
nos. Este libro narra una historia conmovedora y real, que presenta situaciones
con las que los lectores méas jévenes podran identificarse ficilmente.

El tesoro de la pordiosera. Chiquito, Llorén, Perico y el chico-lider se
mueren de curiosidad por saber qué es lo que guarda en su bolsa aquella
mendiga a la que llaman La Changua. Cuando finalmente lo descubran,
no saldran de su asombro. Esta deliciosa narracién nos muestra partes de
la vida de cuatro nifios bogotanos de la calle y su encuentro con algo que
nunca habrian soflado conocer. Ademas de ser un testimonio de vida, esta
novela introduce un elemento de magia y asombro que les permitira a los
pequertios lectores expandir su imaginacién y entrar en el &mbito fant4dsti-
co que ofrece la literatura, donde todos los suefios son posibles.

Relacion con otros saberes

Ciencias sociales

Al comienzo del libro, podemos ver cémo Ramoén y su hermana deben ocuparse
de alimentar a los animales, ordefiar la vaca y recoger los huevos, antes de ir a
desayunar con sus papas. Anime a sus estudiantes a que hagan un paralelo entre
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la vida y quehaceres de estos dos hermanos y la rutina de un nifio de la ciudad.
¢Qué tal si hacen por grupos una maqueta en la que muestren las diferencias
entre la vida del campo y la vida urbana?

Ciencias naturales

¢Qué saben sus estudiantes acerca de la contaminacién del aire? ;Alguna vez
habian oido hablar del monéxido de carbono? ;Qué efectos tiene este gas en
nuestro organismo? Invitelos a que investiguen en libros y en Internet acerca de
la contaminacién atmosférica. ;En qué consiste el llamado “efecto invernadero”
del que tanto se habla en las noticias? Propéngales que preparen entre todos una
campana en el colegio en contra de la contaminacién atmosférica. ;Qué pode-
mos hacer cada uno de nosotros para cuidar el aire que respiramos?

Valores y convivencia

En la pagina 69 del libro, Elvia dice que necesita a su papa y su mamad para que
la cuiden, le den de comer, le den medicinas cuando esté enferma y la abracen
cuando tenga miedo. Reflexione con sus estudiantes acerca de la responsabi-
lidad que tienen todos los padres de cuidar de sus hijos lo mejor posible. ;Se
imaginan qué pasaria si sus papas no estuvieran alli para cuidarlos? Pregunteles
si han oido hablar alguna vez de los derechos de los nifios. ;Saben cudles son?
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Test de comprension lectora

Aire Viviente

Nombre:

Lectura literal

1. Separa con una linea diagonal las palabras del siguiente parrafo del libro y
anade los signos de puntuacién faltantes.

Arrastraronsuscuerposcansadosydébilesmirandodeunladoalo
troesperandonoencontrarseconninginanimalferozoalguien
masseguroqueelchicomalolosestariatodaviabuscandocualquie

rruidolosponiatannerviososquenopodianmoverse.

2. Relaciona con una linea las siguientes palabras con sus imagenes correspon-
dientes.

Alpargatas

Bejuco

Totuma

Estera

Zigzag
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Reescribe los siguientes textos del libro, evitando las expresiones propias del
habla de los campesinos.

“¢No es ya suficiente que nos hayan traido pa'ca, lejos de nuestro hogar y de
nuestra familia, pa’ que también nos peguen? Esto no puede seguir asi. De
ninguna manera...”.

“La sefiora Saturia le cuenta esta historia a toito el que quiera oirla. La otra
version se la of al sefior Elias, el viejo ese que vive pal’lao de la iglesia. El dice
que el duque asesiné a Flor —nombre que le dio cuando se casaron”.

Sefiala, en la linea correspondiente, si las afirmaciones son verdaderas o fal-
sas de acuerdo a lo que has leido.

Ramén y Elvia se levantan muy temprano para hacer sus quehaceres.

En la aldea indigena los nifios se alimentan de fruta y carne seca.
Elvia trata de ayudar siempre a su hermanito menor.

Para evitar la lluvia Ramén y su hermana se esconden en una cueva.

Sefiala con una X la respuesta correcta.
Ajako odia a los nifios cuando llegan a la aldea porque:

___ Tiene miedo de que sean esparioles.

___ Quiere que Catori y su esposa lo adopten.
___Quisiera quedarse para siempre con su abuela.
___Sabe que vienen del futuro.
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6. Ordena los siguientes sucesos del libro, anotando los nimeros de 1 a 5 en las
casillas correspondientes.

Ajako le ensefia a Ramoén a hablar su lengua.

Los nifios descubren una pradera llena de animales salvajes.
Ramén y su hermana escapan del poblado indigena.

Elvia desaparece con los hombres blancos.

El viento empuja a los nifios montaria abajo.

Lectura inferencial

1. Explica brevemente qué estd sucediendo en la siguiente ilustracién. ;Qué
estan pensando y diciendo cada uno de los personajes? ; Por qué parecen tan
preocupados?
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2. Escribe a continuacién qué ensefianzas crees que les dejé a Ramén y a Elvia
su viaje al pasado. ;Qué aprendieron acerca de los indigenas? ;Por qué dice
Ramén al final que quizas el propésito de su viaje fue sentirse orgullosos de
sus antepasados?
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Lectura critica

1. Haz un dibujo del momento que mds te gusté de todo el libro.
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Al final de la historia, Elvia le cuenta brevemente a su hermano lo que le su-
cedi6 cuando se fue con el duque a otro pais. Escribe un corto texto en el que

relates con mds detalle todas sus aventuras y lo que pudo haberle sucedido al
final.
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