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CUENTO

¿A dónde se van las sombras 
cuando la oscuridad llega? 

El protagonista de este cuento es muy curioso 
y está lleno de preguntas, esta vez quiere saber 
a dónde va aquella mancha oscura que siempre 
está pegada a sus zapatos cuando anochece: 
su sombra. Será cuestión de preguntarle a su 
hermano Julián, él siempre tiene una respuesta 
para todo.  Y así no dudará en averiguarlo 
junto con su perro Lobo. ¡Acompáñalos en esta 
aventura!

Yo y mi sombra
Gabriela Peyron
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Aquí estoy yo, y aquí también, mi 

sombra. 

Mi sombra sube y baja junto conmigo 

cuando hago sentadillas en la clase de 

gimnasia. Se queda pegada a mis zapatos 

mientras espero a que pase el camión y 

me sigue cuando voy en bicicleta.

6

Yo y mi sombra_interiores.indd   6Yo y mi sombra_interiores.indd   6 23/02/21   11:2323/02/21   11:23



Yo y mi sombra_interiores.indd   7Yo y mi sombra_interiores.indd   7 23/02/21   11:2323/02/21   11:23



He observado que todas las sombras 

son así, inseparables. Julián mi hermano 

mayor tiene una sombra que lo sigue 

cuando corre en el patio detrás del 

balón. Su sombra tiene un peinado 

idéntico al suyo con un gallo parado en 

medio de su cabeza plana. Cada mañana, 

por más que lo intenta, Julián no logra 

aplacarlo con el peine.
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También la maestra Raimunda, que es 

del tamaño de un refrigerador, tiene 

una sombra inmensa que parece una 

montaña y que la sigue lentamente por 

los pasillos de la escuela.

La sombra de papá tiene una nariz 

tan picuda como la de él y la sombra de 

mamá lleva un sombrero chueco cuando 

poda los rosales.
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Hay algo que me intriga y es que hay 

momentos en que las sombras desaparecen.

—Oye Julián ¿tú sabes adónde van las 

sombras cuando desaparecen?

—¿Las sombras? —dijo Julián sin levantar 

la vista del libro que estaba leyendo.

—Hablo de las sombras. De la tuya, de la mía, 

de la sombra de Lobo —Lobo es nuestro perro. 

Más bien, mi perro—. Todas desaparecen en 

cuanto llegamos a casa, después del

colegio, ¿lo has notado?
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—Ah, sí. Pues… de noche las sombras se 

reúnen en… un lugar oscuro —respondió 

Julián sin quitar la vista del libro que leía.

—¿Debajo de las camas? ¿Se esconden 

debajo de las camas? —le pregunté.

Julián no me contestó. Me dio la 

espalda y siguió leyendo, sentado en el 

sillón, hecho bolita.

A Julián le gusta leer y cuando está de 

buenas, me lee cuentos antes de dormir. 

Él siempre tiene respuesta para todo. Tal 

vez saca las respuestas de los libros que 

lee. Se siente un sabelotodo.
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Salí de la habitación.

“Un lugar oscuro puede ser abajo de la 

cama, dentro del clóset, o en un túnel”, 

me dije.

—¡En el parque! —me gritó Julián desde 

el sillón—. Las sombras se esconden en el 

parque. A esta hora ya deben estar ahí. 

Se pegan unas con otras y forman una 

bola negra espectacular. Los que la han 

visto dicen que en esa bola se guarda la 

oscuridad de tooodo el universo.
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Últimamente Julián usa para todo la 

palabra espectacular: “Comí un helado 

espectacular” o “vi un auto espectacular”. 

Ayer, en la mesa, dijo que el agua 

gaseosa es buena para echar eructos 

“espectaculares”; tomó un trago para 

demostrarlo pero mamá se lo impidió.
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 ¿Sería cierto lo que Julián decía sobre 

la bola negra de sombras?
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¿Sería una bola grande, del tamaño de una 

casa, o mediana del tamaño de las piedras 

que usamos para marcar la portería? 

Tal vez se trataba sólo de una bola del 

tamaño de una pelota de beisbol. Según 

yo, espectacular no tiene que ver con el 

tamaño de la bola puesto que Julián usa 

esa palabra tanto para describir un auto 

como un eructo. Por lo tanto, yo no tenía 

ni idea de cómo podía ser la bola que 

andábamos buscando.
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